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Hudng dan van hanh va 13p dit

10 hoi

Didu can thiét 13 phai doc cac hudng dan van hanh va 13p dat nay trudc
khi 14p dat va st dung thiét bi. Piéu nay ngan nglla cd thuong tich ca nhan
va hu héng cho thiét bi.
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Canh bdo va hudng din an toan

Thiét bi nay tuan thd moi yéu ciu an toan hién hanh cda dia phuong va qubc gia.
Tuy nhién, st dung khong dung cach cé thé dan dén thuong tich cé& nhén va thiét
hai tai san.

vui long doc k§ hudng din van hanh va 14p dat nay trudc khi sd dung 16 hoi 1an
ddu tién. Chung chia théng tin quan trong vé an toan, 13p dit, sl dung va

bado dudng thiét bi. DPidu nay ngan ngifa ca thudng tich ca nhan va hu hdng cho 16 hoi.

Theo tiéu chudn IEC 60335-1, Miele dac biét va manh mé khuyén ban nén doc va
1am theo hudng din trong phin “L&p dat” ciing nhu trong phan “Canh bao va

hudng din an toan”.

Miele khong chiu trach nhiém vé& thudng tich hodc thiét hai gay ra do khéng tuan
th cac hudng dan nay.

Hay gill nhiing hudng dan nay & ndi an toan va chuyén chung cho b&t ky chi s& hifu nao
trong tudng lai.
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Canh bdo va hudng din an toan

Ung dung ding Lo hoi nay

dugc thiét ké dé su dung trong gia dinh va sd dung trong cac mdéi trudng tuong tu
clia khach trong phong khach san hodc nha nghi, nha nghi B&B va cac khu nha &
thong thudng khac. Didu nay khong bao gdm cac cd sd chung/chung hodc cac cd sd thudng

mai trong khach san, nha nghi B&B.

Lo nuéng hoi nudc khédng thich hgp dé su dung ngoai troi.

Lo hdp chi dung dé hdp, ra dong va ham néng thuc pham.

Khéng dugc phép st dung cho bat

ky muc dich nao khac. Thiét bi nay khéng danh cho nhiing ngudi

(bao gdm ca tré em) bi suy giam khad nadng vé thé chdt, giac quan hoac

tinh than, hoic thiéu kinh nghiém va kién thic, tri khi ho dugc

ngudi chiu tradch nhiém vé sy an toan cua ho gidm sat hodc hudng dan vé

cach s dung va co6 thé nhan biét dugc nhiing nguy hiém khi sd dung sai muc dich.
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Canh bdo va hudng din an toan

An toan v@i tré em
Tré nhd khong dugc phép s dung thiét bi nay. Tré 16n hon

chi dugc st dung thiét bi néu dad dugc gidi thich ré rang vé cach
van hanh va cé thé su dung an toan.

Ho phdi c6 kha nang hidu va nhan biét nhiing nguy hiém c6 thé

xdy ra do thao tac khéng ding cach. Chi

tré 16n méi dugc vé sinh khi cé su gidm sat cla ngudi 1én.

Vui 1ong gidm sat tré em & gan 10 hap va khéng dé ching choi dia véi
1o.

Nguy cd ngat thd do vat liéu déng gdéi. Trong khi chdi, tré em
c6 thé bi vudng vao vat 1liéu déng goéi (nhu mang boc nhya) hodc
kéo vat liéu d6 qua dau véi nguy cd ngat thd.
pé vat liéu déng goi tranh xa tré em. Nguy

co bi thuong do bé mdt néng va hoi nudc. Da tré em nhay cdm véi nhiét do
cao hon nhidu so véi ngudi 16n. Trong qud trinh van hanh, hoi nudc

s& thoat ra ngoai qua 18 théng gié. Kinh clia va bang didu khién cua

16 hoi noéng 1én.

Khéng dé tré em cham vao 10 hip khi 16 dang hoat déng.

Gill tré em tranh xa 10 hdi cho dén khi 16 ngudi va khong cé nguy

cd bi thudng. Nguy cd bi thuong do

clia m8. Cla 10 c6 thd chiu dugc trong lugng t6i da 1a 8 kg. Tré em
c6 thé bi thudng khi m& cia.

Khong dé tré em ngdi trén clia m§, dya vao clia hodc du trén cda.
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Canh bdo va hudng din an toan

An toan ky thuat

viéc 13p dat, bdo tri va sla chlfa trai phép (bao gdm cad viéc thao bd
bat ky ndp day nao) co thé gay nguy hidm dang ké cho ngudi sd dung.
Viéc 1dp dit, bao tri va slfa chifa chi dugc thyc hién bdi ky thuat vién dugc Miele uy
quyén.

Thiét bi bi hong 1a nguy hiém. Kiém tra thiét bi xem c6 hu héng nao
khéng. Khéng bao gid 13p dat hoic cb géng st dung thiét bi bi
héng. Cé

thé van hanh tam thdi hodc vinh vién véi hé théng cung cép nang lugng
ddng bd ty cung ty cdp hoac khong phai ngudn dién chinh (vi du: mang
1udi riéng biét, hé thdng du phong). Yéu cdu dbi vdi hoat dong nay 1a hé
théng cung c&p ning lugng phai tuan thu tdt cd céc yéu ciu hién hanh cua
dia phuong va quéc gia ap dung cho hé théng doc 1ap, ndng ludng

mat trdi va’hoac pin.

Cac bién phap bao vé dugc cung cdp trong qua trinh 14p d3t va trong san phém Miele nay
cling phdi dudc dam bdo v& chic ning va hoat dong cla ching trong qua trinh van

hanh biét 1ap hodc trong quad trinh van hanh déng b6 khéng phai nguén dién chinh,

hodc dugc thay thé bang cac bién phéap tudng dudng trong qué trinh 1ip

dat. Chi c6 thé dam bdo an toan dién cla thiét bi nay khi tinh 1ién tuc hoan toan
gitta thiét bi va hé théng ndi dat hiéu qud. Pidu quan trong nhit 1a yéu cldu an toan
cd ban nay phdi c6 va dugc kiém tra thudng xuyén, va néu cé bat ky nghi ngd nao, hé

théng day dién trong gia dinh phdi dugc kidm tra b&i mot thg dién c6 trinh do.

Trudc khi két ndi thiét bi vdi ngudn dién chinh, hay dam bao rang dif
liéu két nbdi trén bang di 1liéu (dién ap va tan sb) khép vdéi nguén
dién chinh. D liéu nay phai tudng Gng dé tranh nguy cd 1lam héng thiét
bi. Hay tham khdo y kién cta thg dién cé trinh d6 néu cé bat ky

nghi ngd nao. Khoéng két nbéi thiét

bi véi ngudn dién chinh bing bo chuyén déi nhidu & cim hoic day néi dai.
Nhiing th nay khong dam bio do an toan cdn thiét cda thiét bi (vi du:
nguy cd qua nhiét).
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Canh bdo va hudng din an toan

Vi 1y do an toan, thiét bi nay chi c6 thé dugc st dung sau khi d& dugc 13p dat xong.

Thiédt bi nay khéng dugc lép dat va van hanh trong cac cd s di dong (vi du nhu

trén tau). Nguy cd thuong tich do

dién giat. BAt ky tiép xGc nao vdi cac két ndi dang hoat ddéng hodc can thiép
vao cac thanh phin dién hodc cd khi cla 16 nudng déu sé& gay nguy hiém cho sy

an toan cda ban va cé thé din dén su cb 1o nuéng hdi nudc.

Khong dugc md vé 10 hdp trong bat ky trudng hgp nao.

Bao hanh cla nha san xudt s& khong con hiéu luc néu thiét bi khéng dugc sda chifa bdi

k§ thuat vién dich vu dudgc Miele phé duyét.

Cac thanh phan bi 16i chi dugc thay thé bang phu ting thay thé chinh hang cta Miele.
Nha san xudt chi c6 thé dam bdo an toan cho thiét bi khi s dung phu ting thay

thé cla Miele.

Néu phich cim dién bi thao khéi cadp két nbéi ngudn dién hodc néu cap két ndi ngudn dién
dugc cung clp ma khong cé phich cdm dién, 16 hdi phai dugc két ndi vdi ngudn dién bdi

mot thg dién c6 trinh do.

Néu cap két nbdi ngudn dién bi héng, phai thay thé bing cap két nbi ngudn dién
chuyén dung do thg dién c6é trinh do va ning luc thyc hién dé tranh nguy hidm (xem phan

“Lép dat - K&t nbi dien”).

Trong qua trinh 13p dat, bdo tri va slia chifa, thiét bi phdi dudc ngdt khéi ngudn
dién chinh. Thiét bi chi dugc cach 1ly hoan toan khdi ngudn dién khi: - thiét bi dugdc
tét tai cdu dao dién chinh hosc - thiét bi dugc tét tai & cém trén

2

tudng va phich cém dugc rut ra khdi & cém. Khong kéo cap két ndi

ngudn dién chinh ma chi kéo phich cém ngudn dién chinh dé ng&t thiét bi cda ban khdi

ngudn dién chinh.
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Canh bdo va hudng din an toan

Néu 16 hdi dugc 13p dat phia sau mat trudc cla dd ndi thdt (vi du nhu cda), khong
dugc déng mat trudc cla do noi that khi 10 hoi dang hoat dong. Nhiét va dd 3m c6 thé
tich tu phia sau clfa dd néi th&t dong. Pidu nay c6 thé gay hu héng cho 10 hdi, bd phan
chda va san nha.

Pé clia dd ndi thdt md cho dén khi 10 hoi ngudéi hoan toan. a nhiing khu vyc c6 thé

bi gidn hoac

cac loai gay hai khac xam nhap, hay dic biét cha y gill cho thiét bi va méi trudng
xung quanh ludn sach s&. B&t ky hu héng nao do gian hodc cac loai gay hai khac gay

ra sé& khéng dudc bdo hanh.

SU dung dung cach

Nguy cd bi thudng do b& mat néng va hoi nudc. Lo hdi néng 1én trong quad trinh hoat
dong. Ban cé thé bi bdng do khoang 16, thanh trugt, phu kién, thyc phém hodc hoi
nudc .
Peo gang tay khi dat hoac 1y thyc phdm vao 10, khi didu chinh cac ké 10, v.v. trong

16 néng. Nguy cd bi thudng do thuc phém néng.

Thiic an c6 thé bi dd hodc ban ra xung quanh khi cho vao 16 hoac 14y ra. Thiuc an
c6 thé gay bong.

Khi dat hodc 14y d6 dung thlc &n vao 16 nudng, hay dam bao thic &n néng khong
bi @b. Nguy cd bi thudng do nudc néng.

Vao cubdi chudng trinh ndu, nudc néng con lai trong mdy tao hoi nudc dugc bom
trd lai binh chlia nudc. Can than khéng lam dd binh chda nudc khi 14y ra khoi thiét
bi. Khéng su dung 10 hoi dé ham néng hodc déng chai thuc phém trong

hép kin.
Ap sudt s& tang 1én bén trong ching va ching c6 thé phat nd gdy hu hdng cho

thiét bi, cling nhu nguy co gdy thudng tich va béng. bia nhya khéng chiu nhiét

va khéng chiu hoi nudc sé tan chdy & nhiét d6 cao va co thé lam héng thiét bi.

Chi sd dung dia nhya chiu nhiét (dén 100 °C) va chiu hdi nudc. Thyc hién theo
hudng dan cla nha san xuét.

10
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Canh bdo va hudng din an toan

Thiic an dé& trong khoang 10 c6 thé bi khd va hoi 4m thoat ra cé thé
gdy ra hu héng do an mon trong 16 hoi.
Khéng dé thic an trong khoang 16 va khéng s dung bt ky vat dung ndu &n nao dé& bi

an mon. Nguy cd bi thudng do clia m&. Ban c6 thé dap vao clia m& hoac

vép phai n6. Tranh dé clia m§ khi khéng can thiét.

Cla c6 thé chiu dugc t3i trong téi da 1a 8 kg. Khong ngdi hoiac
dua vao cla md va khéng dat vat nang 1lén cda.
Ngoai ra, hdy dam bdo réng khéng c6 vat gi c6 thé bi ket giffa cda va khoang 10. Lo hdi

c6 thé bi héng.  Khi sl dung mot thiét bi dién nhd, vi du nhu may xay cam tay,

gan 16 hoi, can cdn than dé cap cua thiét bi khéng bi ket bdi cla 16 hoi. Ldp cach dién

trén cap co thé bi héng, gdy ra nguy co dién giat.
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Canh bdo va hudng din an toan

Vé sinh va cham séc
Nguy cd bi thuong do dién giat. Hdi nudc tif thiét bi vé sinh
bang hoi nudc co thé tiép xGc vdi cac bo phan dién va gay ra hién
tugng dodn mach. Khéng bao gid st dung mdy vé sinh bang
hoi nudc ¢ vé sinh.  Cac vét xudc trén kinh cla cé thé khién kinh bi v3.

Khong sd dung chat tdy rda mai mon, miéng bot bidn cling, ban chadi hodc dung cu kim loai

s&c nhon dé vé sinh kinh cUa. co

thé thao r8i cac thanh trugt ké (xem “Vé sinh va bdo dudng - Vé sinh cac thanh

trugt ké”

Lép lai thanh trugt ké ding cach.  Cé

géng tréanh dé thuc &n hodc chét 16ng c6 chia mudi bén vao thanh bén trong. Néu cé, hay

lau sach ching that ky dé tranh an mon bé mat thép khong gi.

Phu kién

Chi st dung phu ting thay thé chinh hang clGa Miele. Néu suf
dung phu tung thay thé hodc phu kién tif cac nha san xudt khac, ché do
bdo hanh sé& khéng con hiéu lyc va Miele khong

thé chiu trdch nhiém. Miele sé& dam bado cung cép phu tung
thay thé chdc nang trong tdi thiéu 10 nam va téi da 15
nam sau khi ngiing san xuidt 10 hdi cda ban.

12
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Cham séc méi trudng

Xt 1y vat liéu déng géi

Bao bi van chuyén va bdo vé dugc lua chon tU nhiing
vat liéu than thién véi moi trudng, dé xd 1y va cé

thé tai ché.

Tai ché bao bi giup giam viéc sl dung nguyén
liéu thé trong qua trinh san xudt

va cling lam gidm lugng rac thai tai cac

bai chon 14p. Dam bdo ring bat ky bao bi nhua,
t0i, v.v. nao déu dugc xu 1y an toan

va dé xa tam tay tré sd sinh va tré nhé. Nguy cd

ngat thd.

Vit bd thiét bi ci cla ban Cac

thiét bi dién

va dién tU thudng chdfa cac vat liéu c6 gia

tri. Ching ciing chdia cac vat 1iéu, hgp chit va

thanh phan cu thé, rit can thiét cho

chlic nang va sy an toan cda ching. Nhiing thd nay

c6 thé gay nguy hiém cho stic khée con ngudi va moéi
trudng néu vit bd cing véi réc thai sinh hoat hoac
néu xU 1y khéng ding cach. Do d6, vui long khéng vt

bé thiét bi cd clGa ban clng vdi rac thai sinh hoat.

B

Vui 1long vit bd tai trung tam thu gom rac

thai / tai ché tai dia phudng cla ban dbéi véi céac
thiét bi dién va dién td. Ban cling c6 trach

nhiém xda bat ky dif 1iéu ca nhan nao cé thé dugc
1uu trdl trén thiét bi trudc khi vdt bé. Vui long
dam bao réng thiét bi ci cta ban khéng

gay nguy hidm cho tré em trong khi dugc luu trd
trudc khi vit bo.

13
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Téng quan

160 hoi

|l —
®

\

a Bang diéu khién

b Cdla thoat khi c

Giodng cla d

Thanh trugt ké c6 4 ting e Cam bién

nhiét d6 f Thanh gia nhiét

san g Kénh nho giot h Cla

ty dong xa dé

gidm hdi nudc

i Binh chtia nudc c6 tdm chdn tran cé thé thao roi j
6ng hat

k Ngan chifa nudc 1 Clfa thoat hoi

m Khung trudc c6 tam dif 1iéu n Cla
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Téng quan

Danh sich cac mdu mdy dugc md tad trong hudng din DGG 1/2-40L
van hanh va lép dat nay co thé dugc tim théy ¢}

trang sau.

Bién dif liéu Bién 1 hop dung thyc phim rén
dif 1iéu nam & khung trudc cta 16 nudng cé Dung tich tong 2,2 lit /
thé nhin thiy khi cdfa mg. Dung tich sd dung 1,6 1it

375 x 197 x 40 mm (Rong x Sau x Cao)

Tém di liéu ghi 16 sé model, sé sé- DGGL 1/2-40L
ri cling nhu dif 1iéu két ndi (dién ap,

tan sé va tdi dinh mic téi da).

2 hop dung thuc phim c6 18 Téng
dung tich 2,2 1it / Dung

tich s dung 1,6 1it 375 x

197 x 40 mm (ROng x Sau x Cao)

Hay chudn bi théng tin nay néu ban can
1ién hé véi Miele dé moi van dé co
thé dudc khéc phuc nhanh nhdt cé thé.

DMSR 1/1L
Phu kién di kém Cac phu kién
di kém voi thiét bi clGa ban, ciing nhu
mot loat cac phuy kién tuy chon, cé thé dugc

dat hang tu Miele (xem “Phy kién tuy chon”).

1 gia d@é dat hop dung @& ndu nudng cha riéng
ban
DGG 1/1-40L

Vién téy can Dung

\/ dé tdy can cho thiét bi.
v Sach hudng dan niu an bang 10 hip Miele

1 khay ngung tu pé Tuyén tap nhiing cong thdc ndu &n ngon nhit ti bép
thu thap do dm du thua. thi nghiém cla Miele.
Ban ciing cé thé su dung khay ngung tu nhu

mét hoép dung thidc an. 375

X 394 x 40 mm (ROng x Sau x Cao)
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Kiém soat

C) [ ) B/5

Cam bién Bat/Tat 16m

pé bat va tit 10 hép

b Giao dién quang hoc

(chi danh cho ky thuat vién dich vu Miele)
c /  cam bién
pé luan phién gitta ndu bang hoi
nudc, ndu béng hdi nudc va
Chuong trinh tu dong

16

®®6 66

d Hién thi

pé hién thi thong tin hoat dong

e cam bién
pé thay dbi gia tri va cai dat va
cudn qua danh sach f Cam

bién OK
pé xac nhan muc nhap va chon va luu
cai dat
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Kiém soat

Trung bay

Man hinh dugc sd dung dé hidn thi thong tin vé& nhiét d6, thdi gian ndu,

Chuong trinh va cai dat tu dong.

Cam bién

Cac cam bién phan Ung véi cam dng. M8i 1an cham dudc xac nhan bing am bao ban phim. Didu nay

c6 thé t&t am ban phim (xem “Cai dit - Am ban phim”).

Biéu tugng

Cac biéu tugng va chi bdo sau day co thé xudt hién trén man hinh trong qud trinh van hanh:

Bidu tugng/Chi bao

Nghia

Ndu bing hdi nudc

(nhép nhay)

Khéng dd nudc hoac khong cd binh chda nudc

n&u bang hoi nudc

Ty dong + s0O

Chuong trinh tu ddng

S6 + °C Nhiét do
S6 + h Thai gian ndu
+ sb Lo hoi can dudc tdy can (xem

“Vé sinh va cham séc - Téy can hoi nuéc

16 vi séng")

17
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M6 td cdc chlc nang

Binh dung nudc

Thé tich chda nudc téi da 1a 1,5 1it va téi thidu
1a 0,5 1it. C6 cac vach chia trén binh chila nudc.

Khoéng bao gid dugc vugt qua vach chia trén cung.

Lugng nudc tiéu thu phu thudc vao
loai thuc phém va thdi gian néu.

C6 thé can phai thém nudc trong khi
ndu. Lugng nudc tiéu thu sé& tang 1én
néu m§ clta trong khi néu.

Binh chlfa nudc dugc thao ra bing hé théng déy/kéo:

déy nhe binh chia nudc dé théo ra.

Khi két thac chudng trinh ndu, nudc néng
con lai trong mdy tao hdi nudc sé

dugc baom trd lai binh chida nudc.

Phai dd hét nudc trong binh chia sau

mdi 1an s dung cé hdi nudc.

Khay ngung tu bat khay ngung

ty trén ké cdp 1 khi st dung hop dung cé 13.

Pidu nay gilp thu thap moi giot chit
16ng va d& dang loai bd ching.

Ban ciing cé thé su dung khay ngung tu
lam vat dung d@d ndu néu can.

18

Nhiét d6 Lo hdp co

pham vi nhiét do tu 4@ °C dén 100 °C. Thiét
bi dugc dat ¢ mic 100 °C khi bat.

Ban cé thé thay ddi nhiét d¢ theo tuing

budc 5 °C.

Nhiét do khuyén nghi

SU dung nhiét dg
100 °C - Nau tat cad cac loai thyc
phém

- Lam néng lai

- Thyc don ndu an

- béng chai

- Chiét xudt nudc ép
85 °C - Niu ca nhe nhang
50-60 °C - Ra dong
40 °C - U bdt men

- Lam sita chua

Thai gian ndu C6 thé thiét

1ap thdi gian ndu tif 1 phat ( ) dén 9 gid 59
phat ( : ). Néu thoi gian ndu vugt qua 59 phat,

ban phai nhap theo gi& va phut.

Vi du: Thoi gian ndu 80 phat = 1:20.
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M6 td cac chlc nang

Tiéng 4n

Ban sé& nghe thdy tiéng bom khi bat thiét bi,

trong khi sd dung va sau khi t&t. pay 1a tiéng

nudc dugc bom qua hé thdéng va hoan toan binh thudng.

Khi st dung 16 hdp, ban sé& nghe thdy tiéng on cua
quat.

Giai doan lam néng Trong giai

doan lam néng, khoang 16 dugc lam ndéng dén nhiét
d6 da cai dat. Man hinh hién thi nhiét do

trong khoang 16 khi né tdng 1én.

Thoi gian cla giai doan lam néng sé phu thudc

vao sb lugng va nhiét d6 cla thuc ph§m4

Nhin chung, giai doan lam néng sé& mdt khoang 7
phit. Thoi gian sé& dai hon néu ban ndu thuc

phém dong lanh hoac lanh va néu ban ndu & nhiét do

thép.

Giai doan ndu Giai

doan ndu bit ddu khi dat dén nhiét do cai
dat. Trong giai doan niu, thoi gian
con lai s& dugc hién thi trén man hinh.

Gidm hoi nuédc

Néu nhiét do ndu trén khoang 80 °C da dugc thiét
lap, cla thiét bi sé& ty dong md mét phan ngay trudc
khi két thic chudng trinh niu dé gidi phong mot
phdn hoi nudc tu td. Sau d6, clia sé& ty dong déng
lai.

C6 thé tat chdc nang gidm hoi nudc néu ban mudn
(xem “Cai dat”). Néu tét, s& cé rét nhidu hoi

nudc thodt ra tu td khi md cla.
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Trudc khi st dung 1an ddu tién

Nguy cd chén thudng do néng
bé mat.
Lo hdi s& néng 1lén trong qud trinh
hoat déng.
Vi 1ly do an toan, 10 hoi chi dugdc sd dung
khi d& dugc 13p dat hoan chinh.

Lo hdp sé& ty dong bat khi dugc két

nbéi vdi ngudn dién.

Vé sinh 1an ddu tién  Thao bd

16p mang bdo vé va

nhdn dan, ngoai tru tam di liéu, tu 1o nudng

va cac phu kién.

Thiét bi d& trai qua thd nghiém chic
nang tai nha mdy. Nudc con sot lai tu thd
nghiém nay cé thé di chay ngudc trd lai

tu trong qud trinh véan chuyén.

Vé sinh binh chda nudc

Thdo binh chdfa nudc.

Théo bd tdm chén tran.

Ria sach binh chda nudc bing tay.
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Vé sinh phu kién/ngdn 10 nuéng

L4y t&t ca cac phu kién ra khdi ngan 1o.

Ria sach cac phy kién bing chat téy rlla nhe

dung dich nudc rda chén va nudc nong hodc trong

may rda chén.

Bén trong 1o hoi da dugc xU 1y tai nha may

bing chit didu hoa.

pé loai bé vét ban nay, hay vé sinh bén
trong 16 bing dung dich ria chén nhe
va nudc am, dung miéng bot bién mém dé lau

kho hoan toan bang vai mém.
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Trudc khi st dung 1an ddu tién

Thiét 14p mic do clng cla nudc Thiét 1ap diém s6i chinh xac cho nudc Trudc

khi ndu thic an 1an dau
pé dam bdo 10 hdi hoat dong chinh xac va dam bao tién, ban phadi didu chinh nhiét dd séi cla nudc,
qué trinh téy can dugc thyc hién dung khoang thoi nhiét d6 nay thay ddi tuy thudc vao do cao ndi dat

gian, ban phdi cai dat 160 & mic do cing cua 16 hédp. Quy trinh nay ciing gilp rda sach cac dudng
nudc tai dia phuong. nudc.

NUGc cang ciing thi 16 hdp cang can dugc tdy

can thudng xuyén. Quy trinh nay phai dugc thyc hién d& dam bao

thiét bi cda ban hoat ddéng hiéu qua.
Mdc d6 clng dugc thiét 1ap & mdc 2,7 mmol/l (15

°dH) tai nha may.

Nudc cét hodc nudc cé ga hodc cac chdt 1dng khac

Néu can, hay lién hé véi nha cung clp nudc 6 thé 1am héng hoi nudc
tai dia phudng dé tim hiéu vé d6 cing cla

16 vi séng.

nudc tai dia phuong ban.

Chi s dung nudc may lanh, tudi (dudi 20
°C).

pidu chinh cai dat ngudn cung cdp nudc tai

dia phug Ga b éu ca han “Cai dat”). s s )
+a phuong cda ban néu can (xem phan “Cai dat”) Thao binh chda nudc ra va dé ddy nudc dén vach

t6i da.

pay binh chiia nudc vao thiét bi.

Chay 10 hép trong 15 phat
st dung chlic nang ndu bing hoi nudc (100 °C).

Tién hanh nhu m6 td trong “Hoat dong”.

Thiét lap diém sé6i chinh xac cho nudc sau khi

chuyén nha Néu ban chuyén nha, diém soi

clia nugc trong 1o hdi s& can dugc thiét 1ap lai cho
dd cao mdi néu diém nay khac véi d6 cao cl 300 m trd
lén. pé thuc hién viéc nay, hay téy can trén

thiét bi (xem “Vé& sinh va bao dudng - Ty can

16 hoi”).

21



Machine Translated by Google

Cai dat

Hién thi gid hoat ddng Ban coé Thay ddi va luu cai dat Lo hép clta ban
thé truy van tdng sb gid hoat dong dugc cung clp mot sé cai dat mac
clia 10 hoi nudc. dinh chudn.
- - Cac thiét 1ap tiéu chudn dugc liét ké trong bidu dé
Khi 16 hap da tat: bén dudi co thé dudc thay dbi.
Cham va gidl cam bién / .  Trong khi Khi 16 hip da tét:
gidl cam bién /, hdy cham nhe vao cam Cham va gili can bién

bién Bat/Tét mot 1an.
Trong khi gitf cam bién , cham nhe vao cam
. bién Bat/T&t  mot 1an.
Gig hoat dong sé hién thi.
P1 s& xudt hien.
Cham vao cam bién hoac dé cai dat chudng

trinh mong mudn.
Xac nhan bing OK.
S va mot sd s& xudt hién.
Cham vao cam bién hodc dé cai dat trang
thai/do clng cla nudc can thiét.
Xac nhan bang OK.

Trang thai da chon sé& dugc luu.

Sau khi ban d& thay déi cai dit can thiét, hay
tit thiét bi.
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(@)
Q)
H-

dat

Cai dat mac dinh cla nha may dugc hién thi b%ng chll in dam.

P1 Pp cling cda nudc 15° Xem “Cai d&t - PO cling cla nudc”
Am lugng tin hiéu P2 S1 R4t yén tinh
S2 Im ldng
S3 on a0
S4 R&t to
P3 Am thanh ban phim 50 T4t
S1 TREN
P4 didm hoi nudc S0 Tat
S1 TREN
P5 fon vi nhiét do S1 °C
S2 °F
Ché g6 demo P6 S0 T4t, 16 hdi néng 1én
S1

Bat, 10 hdi khdng néng 1én
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Cai dat

Do clng clia nudc

Lién hé vdi nha cung cdp nudc dia phuong clia ban dé tim
ra khoi pham vi d6 clng clia nudc tai dia phuong cda ban néu
cin thiét.

Mdc do cing c6 thé dugc thiét 1ap

gilta @,2 mmol/1 va 12,5 mmol/1

(1 °dH va 7@ °dH).

Néu ban dang sl dung nuéc ubng déng chai,

vi du nudc khoang, hay st dung nudc khong cé ga
nudc. Chon cai dat theo

ham lugng canxi. Ham lugng canxi dugc ghi

trén nhén chai theo mg/1 Ca2+ hodc ppm

(mg Ca2+/1).

Do cling cla nudc Canxi Cai dat
°dH mmol/1 1 G
mg/1l Ca2+ hoac
ppm (mg Ca2+/1)
18 3.2 129 18°
19 3.4 136 19°
20 3.6 143 20°
21 3.8 150 21°
22 4.0 157 22°
23 4.1 164 23°
24 4.3 171 24°
25 4,5 179 25°
26 4.7 186 26°
27 4.9 193 27°
28 5.0 200 28°
29 5.2 207 29°
30 5.4 214 30°
31 5.6 221 31°
32 5.8 229 32°
33 5.9 236 33°
34 6.1 243 34°
35 6.3 250 35°
36 6,5 257 36°
37-45 6(6-8,0 258-321 37°-45°
46-60 8}2-10,7 322-429 46°-60°
61-70 1¢,9-12,5 430-500 61°-70°

Do clng cla nudc Canxi Cai dat

néi dung
°dH mmol/1

mg/1 Ca2+ hodc

ppm (mg Ca2+/1)
1 0,2 7 1°
2 0,4 14 2°
3 0,5 21 3°
4 0,7 29 4°
5 2,9 36 5°
6 1.1 43 6°
7 1.3 50 7°
8 1.4 57 8°
9 1.6 64 9°
10 1.9 71 10°
11 2.0 79 11°
12 2.2 86 12°
13 2.3 93 13°
14 2,5 100 14°
15 2.7 107 15°
16 2.9 114 16°
17 3.1 121 17°
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Hoat ddng

Van hanh 10 hdl Néu ban muén cai dat thdi gian ndu
cla
NuSc cét hodc nudc cé ga hodc cac chit 1éng khac
; - it hon 1 gid, xac nhan bing OK,
6 thé 1am héng hoi nudc Lt hon L g1o, xac nhan bang

16 vi séng.

hon 1 gid, hdy cai dat thoi gian nédu ma ban

Chi st dung nudc may lanh, tuci (dudi 20 mudn bang cach cham vao cam bién (tu

°C). trd 1én) hoac (tu trd xubng) va xac
nhan bing OK.
b diy nudc may sach vao binh chda nudc va déy
vao thiét bi.
Cai dat sé phat ban mudn bing cach cham vao cam
Pat khay ngung tu 1én ké clp 1 khi s dung

bién  (tu trd 1én) hodc  (tu trd

hop dung c6 15. xudng) .

Xac nhan bang OK.
pat thyc phm vao 1o.
i Nhiét d6 hién tai sé xudt hién va giai doan lam néng
Bat 10 hap. T
sé& bat dau.

Ban sé théy nhiét d6 tang 1lén trén man hinh. Mot

tiéng coi sé& kéu khi nhiét do da chon dat dén 1an

°C sé& xuat hién. nhép nhay. dau tien.

Néu ban mubn ndu & nhiét do 100 °C, hay

xac nhan cai dat bang OK. Thdi gian ndu s& bdt dau dém ngugc.

Néu mubn, ban c6 thé dat nhiét d6 thip

hon bdng cach cham vao cam bién . Néu ban dang ndu & nhiét do khoang 80 °C, ngay
Sau d6 x4c nhan bind OK. . P
au do xac nhdn bang trudc khi két thuc thdi gian ndu, cla s& ty dong

i md mot chat dé hdi nudc thoat ra khdi khoang 1o.
Nhiét dé nay sé& tu dong dudc chap nhan trong vong N

. R Sau d6, cla sé& tu dong dong lai.
vai gidy. Cham vao OK hai lan dé quay lai tuy chon

1lua chon nhiét do.

Chudng bao s& kéu khi thdi gian ndu két thuc.

h s& xudt hién. .
. . Lay thdc an ra khoi 10o.
Biéu tugng cho gid sé nhap nhay.

Tét 10 hép.

Chi c6 thé bit ddu mot chuong trinh ndu &n méi
néu chét clla ty dong dugc thu vao vi tri

ban ddu. Khong dugc ddy chét cla vao bing

tay vi c6 thé 1am hong chbt cia.
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Hoat ddng

Vé sinh 16 hap Neu can, hay thao Thay déi gia tri cho chudng trinh ndu &n Ngay khi

khay ngung tu ra khéi khoang 16 va d& hét nudc chuong trinh ndu an

trong khay. .z . 2 2. A JN .
dang dién ra, ban cé thé thay d6i nhiét d¢ va thoi

gian ndu cho chudng trinh nay.

Nguy cd chén thudng do nudc néng.
Khi két thuc chudng trinh ndu, nudc néng con
lai trong mdy tao hoi nudc sé dugc bom trd lai Thay ddi nhiét do

binh chiia nudc. Cham vao OK mot 1an.

Can than khéng 1am d binh chifa nudc Man hinh s& chuyén sang cai dat nhiét

khi 18y ra khoi thiét bi. do va nhiét do s& nhdp nhay. Cham

o

vao cam bién hoac d
o . | thay ddi nhiét do.
Thao binh chda nudc.

Théo bé tam chén tran va dd hét nudc trong Xac nhan bing OK

binh chia.

X 13 o ao oA i s Thay ddi thdi gian né
Sau m6i lan s dung, hdy vé sinh va lau ay doi thdi gian nau
khd toan b thiét bi nhu mé ta trong Cham vao OK hai lan.

phin “Vé sinh va bao quan”. . )
Man hinh sé& chuyén sang ché dé cai dat thoi gian

Dam bao tam chén tran dugc 1&p dung cach khi nau va so gid s& nhap nhay.
14p dat.

) ) Cham vao cam bién  hodc  dé thay ddi thoi
Dé clla 10 md cho dén khi bén trong 16 khd hoan . .
gian néu.
toan.

Xac nhan bang OK.

pb ddy nudc Viéc thibu
nuéc trong qua trinh niu sé& dugc bao hiéu

béng bidu tugng nhdp nhay va tiéng coi.
Théo binh chda nudc ra va dé diy nudc
vdi nudc mdy sach.

pdy binh chiia nudc trd lai thiét bi.

Chudng trinh ndu an sé tiép tuc.
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Hoat ddng

Ngét chudng trinh ndu &n Chudng
trinh ndu an sé bi

ngdt ngay khi ctfa 10 m§. Hé théng sudi cta 10 sé&
tét. Thoi gian ndu da dat sé dudc luu.

Nguy cd chdn thudng do hdi nudc néng.

MOt 1lugng 16n hoi nudc néng c6 thé thoat ra khi

clia m§. Hoi nudc c6 thé gay béng.

Lui lai va doi cho dén khi hoi nudc néng

tan hét.

Nguy cd chdn thudng do néng
bé& mat va thuc phém.
L6 hdi néng 1lén trong qué trinh hoat dong.
Ban c6 thé bi bong 8 khoang 16, thanh trugt,

phu kién hodc chinh thyc pham.

beo gang tay khi dat thuc phém vao 16 hodc 1y
thyc phém ra va khi diéu chinh cac ké 1o, v.v.
trong 10 néng.

16 vi séng.

Khi dit hoic 13y hop dung thlc &n vao 1o nudng,

hay dam bao thic &n nong khéng bi dd.

Chuong trinh ndu sé& tiép tuc khi cda dong lai.

Khi clia dong, ap sudt phai can bang, didu nay co

thé gay ra tiéng huyt sdo.

Lo hdp s& nong 1én 1n nida va man hinh sé& hién thi

nhiét dé trong ngan ndu khi nhiét d6 tang 1lén.

Khi dat dén nhiét d6 cai dat, man hinh sé hién

thi thoi gian con lai trong khi dém ngugc.

Quad trinh ndu s& két thac sém néu clia 1o dugc

md vao phit cudi cung cla thdi gian ndu.
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Chuong trinh tuy dodng

Lo hép clia ban dugc trang bi hon 20 chudng trinh St dung chuong trinh Ty déng Cho rau da chudn
ty dong dé ndu rau. Nhiét d6 va thoi gian néu .
. . . s bi vao hop dung c6 106.
dudgc cai dat san, vi vay ban chi can
chudn bi rau theo yéu cau (xem bidu dd “Téng quan

chuong trinh”). P&t khay ngung tu 1én ké cép 1.

Dat hop dung c6 16 trén bat ky gia nao.
Bén trong 10 phadi & nhiét do phong trudc

khi bit diu chudng trinh Ty déng. b6 day nudc mdy sach vao binh chda nudc va day

vao thiét bi.

Bat 10 hép.
pé biét thém meo va thd thudt néu
rau bing hoi nudc, hay xem “Niu rau bang hoi Cham vao cam bién  /
nugc” . £ AN A N N
xuat hién trén man hinh.

Ban c6 thé chuyén sang chuong trinh Ty déng

b%ng cach cham vao cam bién hoac

Cai dat chuong trinh ban mudn bang cam bién

hoac , vi du A15.

Xac nhan bang OK.

Cai dat mdc dd ndu ban mubn bang cam bién
hoac

- al dente
- Trung binh
- Mém

Xac nhan bing OK.
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Chudng trinh ty dodng

Téng quan chudng trinh

S6 chuong trinh Rau

Al Sup 1d Hoa, trung binh
A2 Pau (xanh, vang) Tron

A3 Sip 1d xanh Hoa, trung binh
A4 cai thdo Trung Québc Cat nhd

A5 au Ha Lan -

A6 2 ch thi 1la C4t thanh ting dai
A7 C3i ngot Cai nat

A8 bi ngod i ot 1

A9 Ngb Bap ngd

Al10 ca rét Thai hat lyu/Thai thanh/Cit 1at
All Gt chudng C4t thanh tiing dai
Al2 Khoai tay mdi Cling, vua

Al3 Toi tay Cat thanh tung khoanh
Al4 phong cach La Ma Hoa, trung binh
A15 C3i Brussels B

A16 Khoai tay ludc Clng, chia 1am bén
AL7 Mang tay xanh Trung binh

A18 Mang tay tréng Trung binh

Al9 Rau chan vit -

A20 -

Pau que dudng
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Ghi chu chung

Phan nay chia théng tin chung. Ban s&

tim thiy théng tin chi tiét hon vé cac loai thuyc phém

cu thé va cach néu ching trong cac phan khac.

Uu diém cCa viéc ndu &n bing hoi nudc

Hau nhu tdt cd cac vitamin va khodng chdt déu dugc

gill lai vi thuyc phém khéng bi ngam trong nudc.

Ndu badng hoi nudc ciing gidl dugc hudng vi thuc sy

ctia thyc phdm tét hon so véi ndu &n théng

thudng. Do d6, ching téi khuyén ban nén ném gia

vi cho thuc phém sau khi ndu. Thuc phém cling gill dugc

mau sdc tudi ngon ban diu.

Cac thung cha phu hgp

Dung cu ndu nudng Lo hap nay

dugc trang bi dung cu ndu nudng bang thép

khong gi.

Cac hop dung khéac, véi nhiéu kich ¢ khac nhau, ca
hop duc 15 va hop dac, déu cé s&n nhu 1a phu kién tuy
chon (xem “Phy kién tuy chon”). Didu nay cho

phép ban chon hop dung phti hgp nhit cho thuyc

phdm ban dang ché bién.

Néu c6 thé, tét nhit 1a s dung hop dung
thyc phdm c6 16 dé ndu bdng hdi nudc. Hdi nudc cé thé

tiép can thuc phém td moi phia va thuc phém dugc nau

chin déu.

30

Container cda riéng ban

Ban ciing c6 thé s dung hop dung clia riéng minh.

Tuy nhién, xin luu y nhiing diéu sau:

- Vat chda phdi chiu dugc nhiét d6 t&i 100 °C va chiu
dugc hoi nudc.
pdi vdi hop dung bang nhya, vui long kiém tra véi
nha san xudt dé dam bao ching phu hop dé& sd dung
trong 16 hép.

- Cac thung chlfa cé thanh day dugc lam tu
Db sd, gbm hosc dd da khong thich hgp 14m dé su
dung v6i hdi nudc. Do thanh day nén ching

khéng din nhiét tét va do do thdi gian ndu sé& dai

hdon déang ké so véi thai gian néu trong biéu db.

- bat vat dung thdc an 1én gid hodc trong vat dung

phtu hgp, khong dat trén san 16 nuéng.

- Pam bdo c6 khe hd giffa vanh trén cda hop dung va

dinh cda ngan ndu dé c6 di hoi nudc vao hop dung.

Khay ngung tu Pat khay ngung

tu trén ké cép 1 khi s dung hép dung cé 15.
Pildu nay giup thu thap moi giot chat 1léng va dé&
dang loai bé ching.

Ban cling cé thé si dung khay ngung tu lam vat dung

dd ndu néu can.
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Ghi chu chung

MUc ké
Ban cé thé chon bat ky mic ké nao. Ban ciling cé thé
ndu & nhiéu mic ciing lGc. Piéu nay sé& khong lam

thay ddi thoi gian néu.

Khi st dung nhiéu hop dung sau cing lic dé
hdp, tét nhat 13 dat chidng cach xa nhau va chia

it nh&t mot khoang trdng & gida.

Luén chen hop dung thic an va gid dd vao gilta céac
thanh ray cta ké @& ching khéng bi dé.

Giad c6 thanh chin & phia trudc va phia sau dé

tranh bat dia bi trugt ra ngoai.
Pam bao gia dugc 14p vao sao cho cac thanh ray

huéng 1én trén.

bong lanh

Giai doan 1am néng déi véi thyc phém dong lanh dai
hon so véi thyc phdm tudi. Lugng thuc phdm dong

lanh cang 16n thi giai doan lam néng cang dai.

Nhiét d6 Trong qua

trinh ndu bdng hoi nudc, nhiét d6 khéng vugt qua
100 °C. Hau nhu t&t ca cac loai thyc pham déu

c6 thé ndu & nhiét do nay. Mot sé

loai thuc phém, chéng han nhu qua mong, can dugc
néu & nhiét do thép hon dé tranh bi vd. Xem cac
phén c6 1ién quan trong huéng din van hanh

nay dé biét thém chi tiét.

Khodng thoi gian

Trong qua trinh niu bang hdi nudc, thdi gian

néu sé& khong bit ddu cho dén khi dat dén nhiét

do da cai dat.

Nhin chung, thdi gian ndu khi ndu bing hdi nudc
ciing gidng nhu khi ndu thdc &n trong ndi. Thong tin
thém vé bdt ky yéu t6 nao cé thé anh hudng

dén thdi gian ndu dugc cung clp trong cac phan

c6 1lién quan.

Lugng thic an khong anh hudng dén thoi gian ndu. 1
kg khoai tay sé mit cung thoi gian dé ndu chin nhu

500 g khoai tay.

N&u bing chit 16ng Khi ndu bing

chat 16ng, chi dd ddy 2/; vao hop dung dé tranh
chdt 16ng tran ra ngoai khi 1dy hop dung ra khoi
1o.

Cong thic ndu an cia riéng
ban Thic an dugc ndu trong ndi hodc chdo ciing co
thé dugc ndu trong 16 hép.

Thdi gian ndu trong 16 hép sé& gidng nhau. Xin
luu y réng thyc phdm sé& khéng c6 mau nau hodc gion

khi ndu bang hoi nudc.
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Ndu bang hdi nudc

N&u bdng hdi nudc tiét kiém Dé

tiét kiém nang lugng khi ndu bing hdi nudc, ban
c6 thé st dung ché d6 ndu bing hdi nudc

tiét kiém. Ché do ndu bing hdi nudc tiét

kiém ddc biét thich hgp dé ndu rau va ca.

Ché d6 ndu bang hdi nudc tiét kiém it thich
hgp hon dé ndu cac loai thuc phém cé chdia tinh

bot nhu khoai tay, gao va mi éng.

Chang t6i khuyén ban nén sud dung thoi
gian ndu va nhiét d6 dugc dua ra trong biéu
dd dudi muc “Ndu bang hoi nudc”.

Ban c6 thé ndu 1lau hon néu can.
Bat 16 hép.
Cham vao cam bién /
sé xudt hién trén man hinh.
Xac nhan bang OK.

Cai dit nhiét do va thdi gian néu.
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Ghi chu vé& biéu dd ndu &n Thyc hién theo hudng din

vé thdi gian ndu, nhiét d6 va ghi chu vé& ndu an.

Chon thdi gian ndu  Thoi gian ndu dugc dua

ra chi mang tinh chdt hudng dan.

Ching tdi khuyén ban nén chon thdi gian ndu ngén

hon 1ldc diu. Ban c6 thé ndu 1au hon néu
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Ndu bang hoi nudc

Rau
Tudi

Chudn bi rau tudi theo cach théng thudng, tic 1a

rlfa sach va cit nhd.
Thuc phém doéng lanh

Rau doéng lanh khéng can phai rad déng trudc.
Ngoai tru: rau d& dugc dong lanh cung nhau thanh

mot khéi.

Cac loai rau doéng lanh va tudi cé thdi gian ndu chin

nhu nhau cé thé dudc ndu cung nhau.

Néu rau déng lai thanh ting cuc, hay ct nhd
trudc khi ndu bing hdi nudc. Thyc hién theo hudng
dan cla nha san xudt trén bao bi vé& thdi gian ndu.

bd dung thyc pham nhu dau Ha Lan hodc

mang tdy, cé it hodc khéng c6 khodng céch gilia ching, s&

m&t nhidu thdi gian hon dé ndu chin vi hoi nudc c6 it khong gian
dé hoat dong. P& c6 két qua ddng déu, tét nhdt 1a st dung hop dung
nong cho cac loai thyc pham nay va chi dé ddy khoing 3 - 5 cm

Khi ndu sé lugng 16n, hay chia thyc phdm vao 2 hosc 3 hop dung néng

thay vi s dung mot hop sau.

Céc loai rau khac nhau cé thdi gian ndu chin nhu
nhau c6 thé dudc ndu cung nhau trong cung mot ndi

nau.

St dung hép dung chic chan cho cac loai
rau dugc ndu trong chat 1éng, vi du

nhu bip cdi.

Mlc ké

Khi ndu rau c6 mau sic dic biét (vi du nhu

cl cdi dudng) trong hop dung c6 18 théng hoi

cung 1ldc véi viéc ndu cac loai thuc phém khac
trong hoép dung khac, hay ddt khay dac

ngay bén dudi hop dung cé 18 théng hoi aé hiing bat

ky giot nudc nao va do d6 tranh bi lem mau.

Khoang thai gian
Thdi gian néu phu thudc vao kich thudc cda thuc
pham va mdc d6 chin ma ban mong muén, giéng nhu

cac phuong phap ndu an thong thudng.

Vi du: Khoai

tay clng, c&t thanh bdn: khoadng 12 phut
Khoai tay clng, cét doi:

khodng 17 phut

Cai dat
N&u bang hdi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thoi 1lugng: xem bidu dd
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Ndu bang hdi nudc

Rau [phat]
Atiso 32-38
Sup 1d, nguyén cay 27-28
Stp 16, hoa nhé 8
Pau, xanh 6-8
Sup 1d, hoa nho 2-4
Ca rdt Chantenay, nguyén cu 7-8
Ca 16t Chantenay, cat doi 5-6
Ca rét Chantenay, thai nhé 4
Rau diép xoadn, cit doi 4-5
Cadi thdo, thai nhé 3
D3u Ha Lan 2
Thi 13, cat ddi 10-12
Thi la thai 1lat 4-5
Cai xoan, thai nhd 23-26

Khoai tay clng, got vo

tron 20-25
té& hon 15-20
chia lam tu 10-15

Khoai tdy khad clng, dd got vo

tron 23-28
té& hon 18-23
chia lam tu 14-18

Khoai tay mém, got vé

tron 25-30
té hon 20-25
chia lam tu 15-20
Cai Thuy Dién, cit thanh tung thanh 6-7
Bi ngd, thai hat luu 4-8
Ngbé trén 16i 10-15
Cld cdi dudng, thai nhd 2-3
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Rau [phat]
Gt chuéng, thai hat lyu hogc thai lat 2
Khoai tay mdi, clng 20-25
NAm 2
Téi tay, thai 1at 2-4
Téi tay, cit ddéi theo chiéu doc 4-6
Romanesco, toan bd 22-25
Romanesco, hoa nhd 5-7
Cai Brussels 10-12
CG cai dudng, nguyén cu 50-60
Bap cdi dd, thai nhd 15-20
Cay cin den, nguyén cay 9-10
Cd cdi, cat thanh ting thanh 6-7
Mang tay, xanh 2-4
Ming tay, trang 5-10
Ca rét, thai nhd 6
Rau chan vit 1-2
Bap cdi mua xuan, thai nhd 10-11
Can tay, thai nhd 2-5
Cd cdi, thai nho 6-7
Bap cai trang, thai nhd 12
Bap cai Savoy, thai nhd 10-11
Bi ngdi, thai 14t 2-3
bau que dudng 2-3

Théi gian
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Ca
Tudi

Chudn bi cé& tudi theo cach théng thudng, tlc 1a

lam sach, bd rugt va phi 1é.

bong lanh

Ca khéng can phai ra dong hoan toan trudc khi néu.

R& dong sao cho bé mat du tan dé c6 thé cho
thdo méc va gia vi vao. Tuy thudc vao do day

cla ca, 2-5 phat la da.

Chudn bi Thém

mot it nudc cbt chanh hoac chanh xanh vao ca

trudc khi ndu. Axit citric giup thit ca san chéc.

Khong can phadi udp ca khi ndu bing hoi nudc vi
phudng phap nay gill lai dugc cac khoang chat

tao nén huong vi d&c trung cla ca.

Dung cu ndu an Néu su dung

dung cu ndu an c6 13, trudc tién hay phét md hoic

16t gidy nén vao.
Mic ké

Khi ndu ca trong hop dung c6 18 thong hoi

cung ldc véi viéc ndu cac loai thuc phém khac
trong hdép dung khac, hay dat hop dung cad ngay phia
trén ly hodc khay hing (tuy theo kidu may) dé hing
bét ky chit 16ng nao va tranh hudng vi cla

ca lay sang cac thuc phém khac.
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Nhiét do
85 °C - 90 °C

Dung dé ndu nhe cac loai ca mém nhu ca bon.

100 °C

Dung dé ndu cac loai cé cling hon, vi du nhu ca

hdi.

Ciing ding @& ndu ca trong nudc sét hodc nudc dang.

Khoang thai gian

Thdi gian ndu phu thudc vao do day va két céu
clia ca, chd khéng phdi trong lugng. Ca cang

day thi thdi gian ndu cang lau. Mot miéng ca day
3 cm ning 500 g s& mat nhiéu thdi gian niu hon

mét miéng ca day 2 cm n3ng 500 g.

C4 ndu cang lau thi thit ca cang sin chic.
SU dung thoi gian ndu dugc néu trong biéu
dd. Néu ban théy cé chua chin da, chi can ndu

thém vai phut nifa.

Khi ndu ca trong nudc sét hodc nudc dung, ching
t6i khuyén ban nén tang thoi gian ndu thém vai

phat.
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Nau bdng hdi nudc

Meo hitu ich

- Thém cac loai thdo méc va gia vi, chéng han nhu
thi 1a sé giup lam ndi bat hudng vi tron ven

cla ca.

- Ndu c& 16n ¢ tu thé boi. Dé giup gid
nguyén cdu tric cta ca, hay dit mot
chiéc cbc nhd hodc vat tuong ty Up ngugc

vao hop dung. Xép phan bung ca xudng cbc.

- Ban c6 thé su dung b4t ky phdn ca vun nao, vi
dy nhu du ca, xuong, duéi ca, v.v. dé lam

nudc ding ca. Cho phan ca vun ciing mot it

rau cd hdn hgp vao hép dung chic chén va thém
nudc lanh. Ndu & 100 °C trong 60 dén 90 phut.
Thdi gian ndu cang lau thi nudc dung cang dam

da.

- Ché bién ca au bleu 1a phudng phap ndu ca
trong nudc c6 gidm, theo ty 1& khac nhau
tly theo céng thic. Pidu quan trong 1a khéng
lam héng da c&. Phuong phéap nay phu

hop @& ndu ca hdi, ca trdm, luon va ca hoi.

Cai dat

N&u bang hoi nudc
Nhiét do: xem biéu dd
Thoi lugng: xem bidu db
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ca [°cl [phut]
Ludn 100 5-7
Phi 1é& c& 16 100 3-5
Phi 1& ca trap/ca hong 85 3-5
C4 hdi, 250 g 90 8-12
Phi 1& ca bdn/ca kén 85 4-6
C4 mG mdt xanh/cd phi 1& Ling 100 6
Phi 1& cd hoi 100 4-8
Bit tét ca hoi 100 8-10
Ca hdi Uc % 8-10
Co sd phi 1é 85 3
Phi 1& ca hdng 100 6-8
Phi 1& ca& md Jackass morwong/Terakihi 100 4-6
Phi 1é& c& bon 85 4-5
Phi 1& c& Stargazer/Monkfish 85 6-8
Phi 1& ca bon 85 3
Phi 1é& c& bon 85 5-8
Phi 1& ca ngu 85 4-8
Nhiét do, thdi gian
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Ndu bang hoi nudc

Thit

Tuoi

Chudn bi thit theo cach théng thudng.

Thuc phém doéng lanh

Thit phadi dugc rd déng hoan toan trudc khi
ndu (xem “Cac Ung dung khac” -

“Ra doéng").

Sy chuén bi

Thit can dugc ap chdo trudc khi ndu, vi du nhu

thit ham, nén dugc ap chao trong chao

trén bép.

Khoang th&i gian

Thai gian ndu phu thudc vao do day va két céu
clia thit, chd khéng phai trong lugng. Miéng
thit cang day thi thdi gian ndu cang lau. Mot
miéng thit nang 500 g day 10 cm s& mit nhiéu
thdi gian ndu hon moét miéng thit nang 500

g day 5 cm.

Meo hiiu ich

- pé gitr lai hudng vi, hay sd dung
hop dung dd ndu c6 18. Pat hop dung do nau
khong c6 18 bén dudi dé thu thap chat co dac.
Ban c6 thé su dung chdt c6 dac aé tang huong

vi cho nudc sét hodc dong lanh dé su

dung sau.

- C6 thé dung xudng ga, lung hodc sudn va xudng
thit ludc dé ndu nuéc dung. Cho thit cung

xudng va mot it rau ct hdn hgp vao ndi ndu va
thém nudc lanh. Thdi gian ndu cang

lau thi nudc dung cang dam da.

Cai dat
N&u bang hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thoi 1lugng: xem bidu db
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Ndu bang hdi nudc

Thit [phut]
Thit bap bd, ngdm nudc 110-120
bui heo 135-140
Phi 1é& Uc ga 8-10
dét ngon tay 105-115
Xuong sup bo 110-120
Thit bé ham 3-4
Thit bo bit tét 6-8
Thit citiu ham 12-16
Cudn ga tay 12-15
Thit ga tay chién gion 4-6
Sudn bo phi nudc 130-140
Thit bo ham 105-115
Ga ludc, dd nudc ngap 80-90
Phia bac 110-120
Thoi gian
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Ndu bang hoi nudc

Cam
Gao nd ra khi ndu chin va can phai ndu trong chat 1léng. Ty 1é gao
dé lodng cla gao sé& khac nhau tuy thudc vao loai gao.

Gao hap thu toan bd chit 1dng trong qua trinh ndu nén khong coé
chét dinh dudng bi mit di.

Cai dst
N&u bang hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

Ty 1é [phat]
Gao : Chit léng

Gao Basmati 1:1,5 15
Com ludc 1:1,5 23-25
Gao Arborio
Com siia 1:2,5 30
Cdom Risotto 1:2,5 18-19
Gao 1ut 1:1,5 26-29
Gao hoang da 1:1,5 26-29

Thdi gian
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Hat ngi céc
Hat nd ra khi ndu chin va can dugc ndu trong chat long. Ty lé
Sy chuyén ddi ti hat sang chit 16ng phu thudc vao loai hat.

Hat co thé dugc néu nguyén hat hoac ndu chin.

Cai dat
Ndu bang hdi nudc

Nhiét d¢: 100 °C
Thi lugng: xem bidu dd

Ty 1é [phat]
Hat : Chat 1éng
cay rau dén 1:1,5 15-17
Bulgur 1:1,5 9
Lda mi xanh, nguyén hat 1:1 18-20
Lda mi xanh, ndt 1:1 7
Yén mach, nguyén hat 1:1 18
Yén mach, ndt 1:1 7
hat ké 1:1,5 10
Bot ngd 1:3 10
Hat diém mach 1:1,5 15
Lda mach den, nguyén hat 1:1 35
Lda mach den, nit 1:1 10
Lia mi, nguyén hat 1:1 30
Lua mi, ndt 1:1 8

Thdi gian
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Ndu bang hoi nudc

Mi 6ng/Mi sgi

Mi éng va mi sgi kho

Mi éng va mi sgi khé nd ra khi ndu chin va cin phdi niu chin trong
ch&t 14ng. Chat 1éng phai ngap mi éng hodc mi sgi. S dung chdt 1dng néng s& ngon hdn
két qua.

Tang thdi gian ndu theo khuyén cdo cla nha san xudt 1én khodng 1/3.
Thyc phdm tudi séng

Mi 6ng va mi sgi tudi, chéng han nhu nhiing loai ban cé thé mua tU siéu thi da udp lanh
qudy, khéng can phai hdp thu nudc. Nau trong mét hdp dung cé duc 18 va dugc boi md.

Tach riéng nhiing miéng mi 6ng hodc mi sgi da dinh vao nhau va trai ra
cho ching vao trong hop dung dd niu.

Cai dat
N&u bdng hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thdi ludng: xem bidu dd

Mi tudi / mi s¢i [phat]
Banh Gnocchi 2
Kndpfli 1
banh ravioli 2
spaetzle 1
banh Tortellini 2

Mi éng kho / mi sgi,
dugc bao phu bdi nudc

Mi det / Fettuccine 14
bdn 8
Théi gian

43



Machine Translated by Google

Ndu bang hdi nudc

Sti cdo chau Au SGi cdo

1am s&n trong v can dugc ngap hoan toan trong nudc.

Néu khéng, ching sé& khong hip thu du nudc va sé& vd ra, ngay ca khi ngam trong
nudc trudc khi nau.

Ndu sti cdo tudi trong hdp dung c6 18 va dugc phét ms.
Cai dat
N&u bang hdi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thoi lugng: xem bidu dd

[phit]
Sui cao hép 30
Banh bao men 20
Banh bao khoai tay ludc trong tdi 20
Banh bao ludc trong tui 18-20

Thoi gian
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Nau bdng hdi nudc

bau khd

Ngam dau it nh&t 10 gid trong nudc lanh trudc khi ndu. Ngam lam cho
dau d& tiéu héa hon va rdat ngin thdi gian ndu can thiét. Dau ngam
phai ngap trong chit 1dng trong khi néu.

Khong can phai ngam dau 1lang trudc khi néu.

péi véi cac loai dau chua ngam, can c6 ty 1& dau so véi chdt 1ong nhét dinh.
Cai dst

Ndu bing hdi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thoi lugng: xem bidu dd

I

bau than 55-65

bau adzuki 20-25

Pau den 55-60

Dau Borlotti 55-65

bau 34-36
e
Pau Ha Lan vang 40-50

Pau xanh, d& béc vé 27

Théi gian
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Nau bing hdi nudc

Ty 1é [phut]
pau: Chat 14n
pau than 1: 130-140
bau adzuki 1: 95-105
bau den 1: 100-120
Pau Borlotti 1: 115-135

bau

bau lang nau

80-90

| )

13-14

bau lang do

bau Ha Lan vang

110-130

Pau xanh, da bdéc vo

60-70

Thoi gian
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Ndu bang hoi nudc

Tring ga Su
dung hop dung c6 186 dé ludc tring.

Triing khong can phadi choc thing truéc khi ndu vi tring sé &m dan trong quad trinh dun néng nén khéng bi v& khi

néu béng hoi nudc.

Khi st dung vat dung dac @& ché bién mon tring, hdy nhé thoa md vao trudc.
Cai dat
Ndu béng hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thoi lugng: xem biéu dd

[phut]
Nhd (S) mém
via 3
ciing 5
9
Trung binh (M)
mém
trung binh
cling 46 10
Lén (L) mém
via
cling 5 6-
7 12
Cyc 16n (XL) mém viia
cling
6 8 13
Thoi gian
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Hoa qua Xuc xich
NAu trai cay trong moét hop dung chic chén dé o

i i . Cai dat
khéng cé nudc ép nao bi mat. Néu ban mudn i .
Nau bang hdi nudc
Nhiét d6: 90 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

ndu trai cay trong hép dung cé 13,
dat mét thung chda rén truc tiép
bén dudi dé hiung nudc ép.

Meo hilu ich: Ban c6 théd st dung nhilng théng tin da thu thap dugc Xdc xich [phut]
nudc ép dé lam nudc sot cho banh flan trai cay. xtc xich 6-8
Cai dat Xuc xich 6-8
Nau bang hoi nudc ; | . 6-8
n N Xuc xich trang -

Nhiét d6: 100 °C

Thdi lugng: xem biéu do Théi gian

[phut]

Miéng tao 1-3

Miéng 1é& 1-3

Qua anh dao 2-4

Man Mirabelle 1-2

Quéd dao/miéng dao 1-2

Man 1-3

Qua mdc qua, thai hat lyu 6-8

Miéng dai hoang 1-2

Quad 1y gai 2-3

Thoi gian
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Ndu bang hoi nudc

bong vat cé vé

Su chudn bi

R3 dong dong vat cé vo dong lanh trudc khi hap.
L6t vd, bd rudt, sau dé rda sach so.
pd dung ndu an

Néu st dung hop dung cé 16, hdy thoa dau m3 hodc 16t gidy nén vao trudc.

Khoang thoi gian

Cang ndu 1au, so cang dai. SU dung phudng phap nau &n
thdi lugng dugc dua ra trong bidu db.

Khi ndu dong vat cé vé trong nudc sét hodc nudc ding, ching téi khuyén ban nén tang

thdi gian ndu dugc tinh bing vai phut.

Cai dat

Nau bing hdi nudc
Nhiét dd: xem biéu dd
Thdi lugng: xem bidu dd

[°C] [phut]
Con tém 90 3
Tom 90 3
Toém cang xanh 90 4
Tém nho 90 3
Tom cang xanh 95 10-15
Tém 16n 90 3
Nhiét do, thdi gian
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Trai

Thyc pham tuoi séng

Nguy cd ngd doc thuc pham tu trai hu.
Trai héng c6 thé gay ngd doc thuc pham.
Chi ndu nhiing con trai con déng miéng.

Khong an trai chua md vé sau khi niu chin.
Ngam trai tuci trong nudc vai gid trudc khi ndu dé rda sach cat.
Sau d6 cha ky trai dé 1am sach ching.
béng lanh
R3 dong trai déng lanh trudc khi ndu.
Khodng th&i gian

Cang niu 1au, trai cang cdng. SO dung cach ndu
thdi lugng dugc dua ra trong biéu dd.

Cai dit

Nau bing hdi nudc

Nhiét d6: xem bidu dd
Thdi lugng: xem bidu dd

[°C] [phut]
Con ngdng 100 2
So huyét 100 2
Trai xanh 90 12
So diép 90 3
SO huyét 100 2-4
Trai 90 2-4

Nhiét do, thdi gian
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Ndu bang hoi nudc

Thuc don ndu an

Trudc khi ndu cac blia an bang chic
nang niu thl céng Menu, hay tit chic
nang gidm hoi nudc (xem “Cai dat - Giam

hdi nudc”).

Thyc don ndu an bao gém viéc ndu nhiéu loai thuc
phém vdi thdi gian néu khac nhau dé phuc vu tat
cd ching cung nhau trong mét blta an, vi du nhu phi

1& ca hdng vdi com va bong cai xanh.

Thyc phém dudc cho vao khoang 16 vao
nhitng thoi diém khac nhau dé tit ca déu chin cung

mot luc.

Mic ké

Pat cac loai thyc phdm tao ra nhidu chét 1éng (vi du

nhu c&) hodc c6 mau séc diac biét (vi du nhu ca

cai dudng) ngay phia trén khay thdy tinh hoac khay
ngung tu (tuy thudéc vao kiéu may) . piéu nay tranh
bat ky su truyén hudng vi hodc mau sic nao sang
thyc pham khac bdng cach ngin chdt 1éng nhd

giot vao thyc phdm bén dudi.

Nhiét do
Toan bo blia an nén dugc ndu & nhiét do 100 °C
vi day 1a nhiét do cin thiét dé ndu chin phan

16n thuc phém4

Khéng ndu toan bd bifa &n & nhiét do6 thdp nhit khi
cac loai thyc phdm khac nhau can
nhiét d6 khac nhau, vi du 85 °C déi véi ca trap

va 100 °C déi vdi khoai tay.

Vi dy, néu nhiét d6 ndu khuyén nghi

cho thyc pham 1a 85 °C, hay thil ndu & 100 °C

va kiém tra két qud. Mot sb loai c& méng manh

c6 chu truc mém, vi du nhu ca bdon sé& trd nén rét

cling khi ndu ¢ 100 °C.

Khoang thdi gian

Néu ban tang nhiét do khuyén nghi, hay rat

ngén thadi gian ndu khoang /5.

Vi duy:

Th&i gian ndu thuc phim

(xem bidu dd ndu 3n trong “Nau béng hdi nudc”)

Com ludc 24 phut
Phi 1& c& hdng 6 phut
Sup 1d xanh 4 phat

i . PR £ 3 dat:

24 phat tri 6 phat =

18 phut (thdi gian ndu 1an 1: gao)

6 phut trli 4 phut = 2 phat (thdi gian ndu 1an 2:

phi 1é& ca hdng)

Thoi gian con lai = 4 phat (thoi

gian ndu 14n 3: bong cai xanh

Khoang thdi gian 24 phat - com

6 phut - phi 1é ca
hong

4 phat. -

béng cai xanh|

cai dst 18 phat. 2(phat. 4 phuddf.

51



Machine Translated by Google

Ndu bang hdi nudc

Ndu moét thuc don hoan chinh

Dau tién, cho gao vao 1o.

Pat thoi gian ndu 13n dau: 18 phat.

Sau 18 phuat, cho cé vao 16 nuéng.

D3t thoi gian ndu 1&n thd hai: 2 phat.

Sau 2 phdt, cho bong cdi xanh vao 1o

nuéng.

Pat thoi gian ndu 13n thd ba: 4 phat.
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Cac Ung dung khac

Lam néng lai Meo hitu ich -

Lo hoi rat hiéu qua trong viéc ham néng Khéng ham néng lai céc mén an 16n, chéng han nhu
thic &n nhe nhang, ma khong 1am kho hodc ndu mt miéng thit nudng, nguyén ca miéng. Chia
chin thic an thém. Thic dn dugc ham néng thanh nhiéu phén va hém néng lai nhu céc

déu va khong can phai khudy trong qua trinh ham blfa an dugc bay trén dia.

nong. - Cac vat dung nhé gon, chéng han nhu dd nhdi béng

Ban c6 thé ham néng lai ting mén &n hodic cac 8t chudng, banh cudn hodc banh bao, nén
2 2 it doi.
bifa &n da dugc ché bién trudc do (vi du nhu thit, cat dot

rau va khoai tay). - Lam néng lai nudc sét riéng. Ngoai trll cac mén

nhu mon guly, dugc ndu trong nudc sot.
Cac thung chia phu hgp

C6 thé ham néng lugng nhé trén dia, lugng 1dn - Pay nap thdc an khi ham néng. Diu nay s&

hon nén cho vao hop dung. trédnh hdi nudc ngung tu trén do dung.

- Xin luu y rang cac mon tém bot chién nhu

Khoadng thdi gian
schnitzel sé& khong gid dugc do gion khi

s6 1lugng dia hoic hop dung khong 1lién quan dén ham néng lai.
thoi gian.
, Lam néng thuc
Thoi gian dugc liét ké trong bang lién quan dén
khdu phan trung binh cho mdi dia. Tang thdi gian pham Day thyc pham dang dudc ham néng bang mdt
cho sé 1ugng 16n han. tam hodc giay bac chiu dugc nhiét do
1én téi 100 °C va
hoi nuéc.

bat thic an 1én gid hoac trong mot
dd dung ndu an.

Cai dat

Ndu bdng hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Thoi 1lugng: xem bidu db
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Cac Ung dung khac

Cac khoang thdi gian dudc chi dinh trong biu db chi 1a hudng din. Ching toi khuyén ban nén chon
thdi gian ban dau ngén hon. Ban c6 thé kéo dai thdi gian néu can thiét.

pd &n * [phut]

ca 6t
Sup 1o
Cai ngot
Pau

Mi bng

3.4
Cam
Khoai tay, cit doi theo chiéu doc 12-14
banh bao chau Au 15-17

Thit thai 14t day 1,5 cm
Cudn, thai 1lat

R 5-6
mén thit ham
Thit ctiu ham
Thit vién 13-15
Thit ga chién xu
7-8

Thit ga tady chién gion

Phi 1é& c&, day 2 cm 6-7

Phi 1& c4&, day 3 cm 7-8

Mi Y sbt ca chua 13-15
Thit 1gn nudng, khoai tdy, rau 12-14
Ot chudng nhdi (cit d6i), com 13-15
Thit ga ham, com 7-8
Sup rau 2-3
Sup kem 3-4
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Cac Ung dung khac

pd &n * [phat]

Tiéu thu 2-3

Soong 4-5
Thoi gian

* Thdi gian nay &p dung cho thuc phém dugc ham néng trén dia va day bang dia.
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Cac Ung dung khac

R& doéng

R& dong thuc pham bing 10 hdp nhanh hon nhiéu so
véi & nhiét do phong.
Nguy cd nhiém trung do vi khudn.
Céc loai vi khudn nhu salmonella cé thé
gay ngd doc thuc phém de doa tinh
mang.
Didu dic biét quan trong 13 phai tuan tha cac
quy téc vé sinh thuc phdm khi rd dong ca va

thit, va dac biét la khi rd&@ déng gia cam.

Khong st dung chdt 16ng thu dugc trong
qua trinh rd dong.

Ché bién thyc pham theo yéu cdu ngay sau khi ra

dong.

Nhiét dé 60 °C

1a nhiét do tét nhdt dé ra dong.

Ngoai 1é:

Trudc va sau khi rd déng Thao bd

moi bao bi trudc khi ra déng.

Ngoai 1é: pé nguyén banh mi, banh quy va banh ngot
trong bao bi vi néu khong ching sé& hat Am va trg

nén mém.

pé thyc phdm & nhiét dé phong trong
vai phat sau khi ra déng. Thoi gian dé 1a can
thiét d@é nhiét dugc phan phdi déu ti bén

ngoai vao bén trong.

56

50 °C d6i véi thit bam va thit tha ring.

Dung cu dung thuc phém

Dung dung cu dung cé 16 théng hoi cé khay thuy
tinh hodc khay ngung tu (tuy theo kidu may) bén
dudi khi rad@ déng thuc phém dé bi nhd giot,
chdng han nhu thit gia cam.

Bing cach nay, thyc phdm s& khéng ndm trong

chdt 1éng da ra dong.

Nhiing thyc phdm khong bi chay nuéc c6
thé dugc ra déng trong hép dung chic chén.

Meo hitu ich

- Ca khong can phai dugc ché bién day du
14 déng trudc khi ndu. Ra dong dé bé mit dd

tan bang dé c6 thé cho thao moc va gia vi vao.

Tuy thudc vao do day cla ca, thong thudng
thdi gian nudng tU 2-5 phat 1a dua.

- Khi ra dong thuc phém co
doéng lanh cung nhau, vi du nhu cédc loai qud
mong va thit, hdy tach ching ra sau mjt
nlfa thdi gian ra déng.

- Khong doéng lai thuc phdm sau khi di ra dong.

- R& dong thic an ché bién sdn déng lanh theo

huéng dan trén bao bi.
Cai dat
N&u bdng hdi nudc
Nhiét do: xem bidu dd
Thoi gian rd dong: xem bidu dd

Thei gian ddng: xem biéu do
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Cac ung dung khac

Cac khoang thdi gian dugc chi dinh trong biéu dd chi 1a huéng din. Ching tdi khuyén ban nén chon

thdi gian ra dong ban dau ngdn hon. Ban c6 thé 1am cho thai gian rd doéng

dai hon néu can thiét.

Thyc phém déng lanh

s6 1lugng

[°Cl

[phut]

Pho mai thai lat 125¢ 60 15 10

Quark 2509 60 20-25 10-15
Kem 250q 60 20-25 10-15
Pho mai mém 100g 60 15 10-15

sét tao 2509 60 20-25 10-15
Miéng tao 2509 60 20-25 10-15
Qua mo 500g 60 25-28 15-20
dau tay 3009 60 8-10 10-12
Quéa mam x6i/dé/den 3009 60 8 10-12
Qué anh dao 150g 60 15 10-15
Qua dao 500g 60 25-28 15-20
Man 2509 60 20-25 10-15
qQué 1y gai 2509 60 20-22 10-15

Thit, rau, dd &n kem /
M6n hadm / Sup

4809

60

Phi 1& c& 400g 60 15 10-15
& hdi 5009 60 15-18 10-15
Tom 300g 60 25-30 10-15
Tém nhé 3009 60 4-6 5

20-25

Thit nudng thai 1at

125-150 g mbi cai

60

15-20
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Thyc phém déng lanh ) 1ugng [°c] [phat] [phdt]
Thit bam 2509 50 15-20 10-15
5009 50 20-30 10-15
5009 60 30-40 10-15
mén ham
10009 60 50-60 10-15
Gan 2509 60 20-25 10-15
Yén thé 500 50 30-40 10-15
yén ngua Roebuck 10009 50 40-50 10-15
Thit vién/Thit thai miéng/Xuc xich 800g 60 25-35 15-20
Gia cam
Thit ga 1000g 60 40 15-20
bui ga 1509 60 20-25 10-15
Phi 1é& ga 500g 60 25-30 10-15
bui ga tay 5009 60 40-45 10-15
PO nudng
Banh phdng/Banh men - 60 10-12 10-15
Banh/banh quy hén hgp kem 400g 60 15 10-15
Banh mi/Banh cudn
Banh mi cudn - 60 30 2
Banh mi lda mach den, thai 1it 2509 60 40 15
Banh mi nguyén cam, thai 1at 2509 60 65 15
Banh mi tréng, thai 1lat 1509 60 30 20

Nhiét do Thdi gian rd doéng
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Cac Ung dung khac

Trang

Chan trai cay va rau qud trudc khi dong
lanh. Chan giGp duy tri chdt lugng cda san phdm khi
dong lanh.

Viéc chdn rau ciing gilp chung gidl dugc mau sic

ban dau.
Cho cac loai rau da chudn bi (da

rda sach, r0fa sach, thai nhd, v.v.) vao hop

dyng c6 18 va dat vao ngan nudng.

Sau khi chdn xong, nhdng rau vao

nudc da lanh dé lam ngudéi nhanh. pé rdo nudc.

Cai dat
N4u bing hoi nudc

Nhiét do: 100 °C
Théi lugng: 1 phuat

béng chai

Chi st dung san pham tudi, khong ti
vét va & trong tinh trang tot.

Lo thay tinh

SU dung lo thdy tinh va phu kién sach va kiém

tra xem c6 khuyét tat nao khong. Lo thly tinh c6
nép van hodc ndp thiy tinh cé giodng cao su 1a phu
hgp.

Pam bdo rang tdt cd cac lo thay tinh cé cung
kich thudc dé viéc déng chai dugc thyc hién

ddng déu.

Sau khi da cho déy san phém dong chai vao 1lo,
hay lau sach vanh 1o bing vadi sach va nudc néng,
sau d6 day kin lo.

Hoa qua

Phan loai trdi cay cén than, rda sach nhanh
nhung k§ va dé rao nudc. Hay hét sic can than
khi rlia trai cay mém vi ching r&t méng manh va

dé bi dap.

Loai bd vé, cubng, 16i hoic hat. Cét nhd

trdi cay 1én. Vi du, cdt tao thanh 1at.

Néu ban déng chai trai cay c6 hat (vi du nhu
man, md) ma khong bd hat, hay dam nhidu nhat
vao quéd bang nia hodc xién gé vi néu khéng
quad sé vag.

Rau RUa sach,
1am sach va cit nhd rau.
Rau nén dugc chan trudc khi déng chai dé giup

ching gill dugc mau sic (xem “Cac Ung dung khac -

Chan").
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Cac Ung dung khac

pién khéi lugng Meo hitu ich -
pd day san phdm vao lo thiy tinh sao cho khéng quéa Tan dung nhiét con lai bing cach dé l¢ trong 1o
3 cm dudi vanh lo. Khéng dugc nén chat lo vi diédu thém 30 phat sau khi tit 1o.

nay sé& 1am héng thanh té bao cta san pham. Go

nhe lo vao mét miéng vai de giup phan phoi déu . R

R L | - Sau d6 day kin lo bang khan va dé ngudi trong

san pham. Do day chat 1long vao lo.
khoadng 24 gid.

San pham phai dugc che phi hoan toan. Pong chai thyc

phdm  Dat gia 1én ké cdp do 1.

SU dung dung dich dudng cho trdi cdy va dung dich

L. . » bat cac lo dd day kin 1lén gid. Cac lo khong dugc
muoi hodc giam cho rau.

cham vao nhau.

Thit va xuc xich Chién sd
Cai dat
hodc néu thit trudc khi doéng chai. Sd dung

) L ) L B ) N&u bing hoi nudc
nudc thit véi mét it nudc thém vao hoac nudc K .
< . . B R R A Nhiét d6: xem biéu do
dung nau thit lam chat 1léng trong lo. Dam bao ; :

N e A Thdi gian déng chai: xem bidu d@b
khéng cé m& trén vanh lo.

Khi déng chai xtc xich, chi nén db day mot nlia

lo vi thit s& nd ra trong quad trinh déng chai.
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bo an

[°cl * [phut]

Quad 1y chua dd/den 80 50
Quad 1y gai 80 55
Qua nam viét quédt 80 55

Qua anh dao 85 55
Man Mirabelle 85 55
Man 85 55
Qua dao 85 55
Man xanh 85 55

Tao 90 50
S6t tao 90 65
Qua méc qua 90 65
bau 100 120
Pau tam 100 120
Dua chudt 90 55
Cu cai dudng 100 60

P& ndu chin trudc 90 90
Rang 90 90
Nhiét do, Thdi gian

* Thai gian dong chai ap dung cho 1o 1,0 1. Néu st dung lo @,5 1, hay giam thdi gian xubng 15 phut. Néu

st dung lo ©,25 1it, giam thdi gian xudng 20 phut.
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Khit trung cac vat dung U bét men  Chudn bi bot

Lo hdp sé& khi tring binh siia va cac vat chda theo céng thic.
khac dé khi két thuc chudng trinh, ching sé khong

con vi khudn nhu khi dun séi. Kiém tra trudc dé o R i .
bat bot vao bat trén

dam bdo t&t ca cac bé phan, nim v, v.v. dugc gis a8
nha san xudt tuyén bd 1a c6 kha nang chiu nhiét dén
100 °C va ciing cé thé chiu dudgc hoi Cai dat
nudc néng. 3 .

Nau bang hoi nudc

Nhiét d6: 40 °C

Thdi 1lugng: theo hudng dan céng thic
Théo rdi, vé sinh va rda sach binh
stfa. Chi 13p lai binh sau khi binh d& Lam néng khan am Lam
khé hoan toan. 2 < 2. N . .
N K . . L. x am khan r6i cudn chdng lai.
biéu nay ngan ngla sy tai nhiém.

L A X bat chdng canh nhau trong mdt hop dung cé
bat tung mén d6 riéng 1é 1én gid hoac trong hop

on

. 1
dung cé 16 (dat nghiéng hoac hudng miéng hop

xubng dudi) dam bdo ching khéng cham vao Cai dat

nhau. Diéu nay sé& cho phép hoi nudc néng tiép , .
Nau bang hoi nudc

Nhiét d6: 70 °C
Thdi lugng: 2 phut

can ching td moi phia.

Cai dst
N&u bang hoi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Thoi lugng: 15 phat

62



Machine Translated by Google

Cac Ung dung khac

Hoa tan gelatin  Lam mém Lam tan chay s6 c6 la

14 gelatin bang cach ngam ching trong bat nudc Ban c6 thé su dung 16 hép dé lam tan chay
lanh trong 5 phit. L& gelatin phdi dugc bat ky loai s6 c6 la nao.
ngap hoan toan trong nudc. Khi st dung 16p phu banh, hay cho 1d6p

pht vao hop dung cé 15 va gill nguyén
L4y 14 gelatin ra khoi bat va bop chung ra. d trong bao bi.
hét 14 gelatin ra khéi bat. bat 14 gelatin da Bé nhd s6-co-la.
bop trd lai bat.

R ) R o Pat sé lugng 16n vao mot chat rin
Bot gelatin: Cho bdt gelatin vao bat

X N ) | . N dung trong hop va mot lugng nhd
va thém nudc theo hudng dan trén

. trong cbc hodc bat.
bao bi.

Pay ndp hop dung hodc dia bang ndp day hodc gidy
bac chiu dugc nhiét do 1én tdi 100 °C va

Pay nip bat va dat lén
hdi nudc néng.

gia da.

Cai dat Khudy déu mot 1an vdi lugng 16n
Ndu bing hdi nudc trong khi ndu.

Nhiét do: 90 °C L

Thdi lugng: 1 phat Cai dat

Ndu bing hdi nudc
Tach tinh thé mat ong  NG&i 1éng Nhiét d6: 65 °C

Thdi lugng: 2@ phat
ndp va dit lo mat ong vao hop dung co 16.

Khudy mat ong mdét 1an trong qua trinh

nay.

Khi héa 1ong (tach tinh thé) mat ong &
nhiét d6 60 °C, muc tiéu chinh la thu
dudc san pham thyc phdm cé thé phét
dudc mét 1an nda.

Cai dat

Ndu bing hdi nudc

Nhiét dé: 60 °C

Thoi gian: 9@ phut (bat ké kich thudc lo
hodc lugng mat ong trong 1lo)
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Lam sifa chua Pé

lam sa chua, ban sé cén slta va men
séng hoac bot lam sifa chua, vi du

nhu tU clia hang thyc phdm tét cho suc khoe.

St dung sifa chua ty nhién c6 chia vi khudn séng va
khéng c6 chdt phu gia. Khong s dung sifa chua

da qua xU ly nhiét.

Sfa chua phdi tuoi (thdi gian bdo

quan ngan).

Ban cé thé sl dung sifa tudi khong dé lanh hodc
sffa tuoi dé lau.

Sta tuci cé théd dugc su dung nhu vay -
khong can chudn bi thém. Siia tudi trudc
tién phdi dudc dun néng dén 9@ °C (khéng
dun sb6i) va sau d6 lam ngudi xubng 35

°C. Sifa tuoi s& dong lai tét hon sifa tuoi
c6 thdi han sU dung lau.

Sta chua va sifa phdi c6é cung ty 1& chat
béo.

Khéng di chuyén hodc 1ic lo trong khi siia

chua dang 1én men.

Ngay sau khi chuén bi, hay dé sifa chua

ngudi trong td lanh.

bo cling, ham lugng chat béo va cac loai vi
khudn dugc sl dung trong men siia chua déu &nh
hudng dén d6 dac cua sifa chua ty 1lam. Khéng
phdi tdt ca cac loai sifa chua déu phi

hgp dé 1am men sifa chua.

Meo hitu ich: Néu ban sd dung bdt lam sifa chua,
ban cé thé chudn bi sifa chua tif hdn hdp siia va
kem. D& 1am nhu vay, hady tron 3/, 1it sfa voi

1/, 1it kem.
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Trén 100 g sita chua v8i 1 1it sifa hoac
pha hdn hgp véi enzyme sifa chua, theo
hudng dan trén bao bi.

D6 hdn hgp vao lo thay tinh va day kin
nip.

Pat cac lo da day kin vao hop dung cé
18 hoic trén gid. Cac lo khéng dugc cham
vao nhau.

Ngay sau khi thdi gian ndu két thuc,

hay dit lo vao td lanh. Cin than

khong 14c 1o mot cach khong can thiét.

Cai dat
Ndu bing hoi nudc

Nhiét do: 40 °C
Thdi lugng: 5:00 gid

Nguyén nhan c6 thé din dén két qua

kém Sfa chua chua

déng lai: Bdo quan men sila chua khong ding
cach, aé ngoai tu lanh qud lau, bao bi
bi hdng, slfa khéng dugc lam néng du.

Ch&t 16ng chua dugc loai bd: Lo
bi di chuyén, stfa chua ngudi qud cham.

Sia chua bi voén

2

cuc: Sfa dudc dun & nhiét do qua cao,
khong hoan hdo, sifa va hdn hgp sita chua
khong dugc khudy déu.
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Cac Ung dung khac

Lam m&

Thit x6ng khéi sé khéng chuyén sang mau nau.
Cho thit xéng khéi (thai hat luu hodc thai
mdng) vao hop dung chic chén.

Pay hop dung bang gidy bac cé khad nang chiu

nhiét 1én dén 100 °C va chéng hoi nudc.

Cai dat
Ndu bang hoi nudc

Nhiét d6: 100 °C
Thdi lugng: 4 phut

Hanh tay dé md héi

Lam chdy nudc cé nghia 13 niu hanh tay
trong chinh nudc cda chdng, thém mdt
it chdt béo néu can.

C4t hanh tay thanh ting miéng nhd va cho vao

hop dung chdc chdn c6 phét mot it bg.

Pay hop dung bing gidy bac cé kha nang chiu

nhiét 1én dén 100 °C va chéng hoi nudc.

Ccai dat

N&u bang hodi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Thoi lugng: 4 phuat
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Ep nudc trai cay Chiét xudt nudc ép tu trai
Thiét bi nay 1y tudng dé ép nudc trai cay  Cho trai cay da chuan bi (da
cay mém, cling va cing. rila sach, rda sach, thai nhd,

) ) v.v.) vao hdp dung cé 16.
Tét nhat 1la sd dung trdi cdy chin qua,

vi trdi cady cang chin thi lugng nudc ép tao bat mot hop dung ddc hodc khay thiy tinh
ra cang nhiéu. Trai cay rat chin cing sé hodc khay ngung tu (tuy theo kiéu may)
tao ra huong vi dam da hon. bén dudi dé hing nudc ép.

Chudn bi Phan Cai dat

loai va rdfa sach trai cay, cit bo nhing phan bi héng. Nau bang hadi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Thdi lugng: 40-7@0 phut
C4t bo cubng nho va anh dao morello vi ching
c6 vi déng.

Qua mong khéng can phai bd cudng.

Ca&t nhd cac loai trdi cdy 16n hon nhu téo
thanh khéi vudng khoang 2 cm. Trai cdy cang ciling

thi cang phdi cit nhd.

Meo hitu ich

- Hay thd nghiém vé&i hudng vi nhe va
chua. Vi du, tron tdo vdi qud com
chay.

- Thém dudng sé& lam tdng lugng
nudc ép tao ra va cdi thién huong
vi. Rdc dudng 1én qua va dé ngdm trong
vai gi® trudc khi ép. Pbéi véi 1kg qua
ngot, thém 50-100g dudng, va déi vdi
1kg quad chua, thém 100-150g dudng.

Néu ban muén déng chai nudc ép thay
vi udng ngay, hay rét nudc ép khi con
néng vao chai da tiét trlng néng dén
tan miéng, sau d6 day kin

ngay béng ndp cao su da tiét tring.
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Lot vd tradi cay va rau qua Cat hinh

chit thap & dau qud ca chua,
qua xuan dao, v.v. Didu nay sé& gilp loai bd vo

dé dang hon.

Cho trai cay/rau cd vao hop
dung c6 13.

pé chan hanh nhan, diéu quan trong la phadi nhing
hanh nhan vao nudc lanh ngay sau khi 13y ra
khéi 16 vi néu khong, vé hanh nhan sé& khong
thé tach ra dugc.

Cai dat

Ndu bing hdi nudc
Nhiét d6: 100 °C
Thdi lugng: xem bidu dd

San xuét [phut]
Qua md 1
Hanh nhén 1
Qua xuén dao 1
0t chudng 4
Quad dao 1
Ca chua 1

Thoi gian

Bio quan tdo Ban c6 thé

xt 1y tado trdng tai nha dé tang thoi
gian bdo quan. Sau khi xU ly, téo sé
gitl dudc ti 5 dén 6 thang khi dudc bao
quan & ndi khé rdo, thoadng mat va théng
gi6 tbét. Phuong phap nay chi phi hgp véi
tdo va khéng phu hgp v8i céc loai trai
cay khac.

Cai dat
Niu bang hdi nudc

Nhiét d6: 50 °C
Thdi lugng: 5 phut

Chudn bi kem trdng stta  Khudy

6 quad trling vao 375 ml sfa (khong danh
thanh bot).

Ném hdn hgp tring/sita va
dd vao hop dung chéc chdn da phét bg.

Cai dat

Niu bang hdi nudc
Nhiét do: 100 °C
Théi lugng: 4 phat
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Vé sinh va cham séc

Nguy cd chan thudng do néng Néu @& vét ban trong thdi gian dai, co thé
bé mat. khong thé
di doi.

Lo hoi néng 1én trong qud trinh hoat dong.
Ban c6 thé bi bong 8 khoang 16, thanh trugt B& mat c6 thé bi dbi mau hodc hu héng.
hodc phu kién.
Loai bé ngay moi vét ban.
D& ngan 10, giad d3 va cac phu kién nguéi trudc
khi vé sinh. Thiét bi va phu kién phai dugc vé sinh sach

s& va lau kho ky 1ludng sau méi 1an su

dung.

Nguy cd thuong tich do dién P& cla 16 m§ cho dén khi bén trong 16 khd hoan
sbc. toan.
Hoi nudc tu thiét bi vé sinh bang hoi nudc Meo hitu ich: Néu khéng st dung 16 hép trong

€6 thé cham t4i cdc bo phan dién va gay thoi gian dai, ban nén vé sinh va lau kho 16 trudc

ra hién tudng doan mach. @& tranh tich tu mid héi, v.v. Sau d6, hay d&
clla mg.
Khéng bao gid st dung may 1am sach béng

hdi nudc dé vé sinh 10 nuéng.

TAt ca cac bé mat c6 thé bi doi mau hoac hu

héng néu st dung chdt tdy rda khéng phu

hgp.

T4t cd cac bé mit cua thiét bi nay déu dé&

bi trdy xudc. Cac vét trdy xudc trén bé mat kinh
c6 thé gay vB trong moét sé trudng hgp nhat

dinh.

Chi st dung chat tdy rda dugc thiét ké danh

cho muc dich gia dung.

Loai bd ngay 1ap tiuc tit ca can chit tdy rda.

Khéng st dung chat tdy riia hodc nudc
rifa chén c6 chiia hydrocarbon mach thing

vi ching c6 thé 1am gioang bi phdng 1én.
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Vé sinh va cham séc

Ch4t tdy rda khéng phu hdp Vé sinh mit trudc

Dé tranh 1am hong bé mit thiét bi, khong sl dung: Vé sinh mat trudc cla thiét bi bang
miéng bot bién sach, mém va dung dich nudc &m

c : N va nudc rda chén.
- chat tay rlla c6 chda soda, kiém, amoniac,

axit hodc clorua Sau khi vé sinh, lau khd bé mat bing vai mém.

- chat téy rda c6 chia chit téy can Meo hitu ich: Ban ciling cé thé sa dung khan sgi

nhé sach, am va khong chda chdt tdy ria.

cht tdy rda c6 tinh mai mon, vi du

bot gidt va kem gidt
- chat tdy rta gbc dung moi
- chat tdy rda thép khong gi
- chit tdy rda may rlia chén
- chéat tdy rda kinh
- chat tdy rda cho bép gbm

ban chai hoac miéng bot bién cling, c6 tinh mai

mon, vi du nhu miéng co néi, ban chai
hodc miéng bot bién d& ting si dung chdt tdy rua

c6 tinh mai mon

miéng bot biédn tdy bui ban

dung cu cao kim loai sdc nhon

- len thép hoadc miéng co rlia bdng kim loai
- miéng dém xoén bc bing thép khéng gi

vé sinh tai chd bang may moc

chét tdy rla

chat tdy rlia va binh xit 16 nudng
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Vé sinh va cham séc

Vé sinh khoang 1o Khoang 10,

giodng clfa, bén trong

clia va ranh thoat nudc can dugc vé sinh va lau

khé sau méi 1an s dung.

Xéa:
- ngung tu bing miéng bot bién hoac
vai tham nudc,

- vét ban nhe, nhdn c6 thé dung miéng bot bién

va dung dich nudc rlia chén va nudc néng dé lau
sach.

Sau khi vé sinh, lau bé mat béng nudc sach dé

loai bd can chit téy rla.

Sau d6 lau kho bé mat biang
vai.

Vé sinh binh chda nudc

Thao binh chia nudc sau mdi 1an sui dung.

Thao bd tam chén tran.
D6 hét nudc trong binh chia.

Ra sach binh chifa nudc bang tay va lau kho

dé tranh can voi.

Lép lai tém chdn tran trén mat nudc
thung chiia. Pam bao rang bo phan bao vé chéng

tran dugc 1&p dung cach.

Phu kién vé sinh

T4t ca céac phy kién déu c6 thé rda bdng may rda chén.

Sau thoi gian dai sd dung, may sudi san c6 thé
bi d@di mau do cac giot chdt 1éng, nhung diéu

nay khong lam gidm chic nang.

Gioang clia dugc thiét ké dé si dung trong subt
thoi gian s dung cla thiét bi. Néu vi 1y do
nao dé can thay thé, vui long lién hé véi
Miele (xem phdn cudi cla hudng din véan hanh

nay).

Vé sinh bd md cla ty déng
Pam bdo rang dung cy md ctfa khong bi bén do thiic

an thia.

Lau sach vét ban ngay 1ap tic bing miéng bot
bién sach va dung dich nudc rlla chén va

nudc noéng.

Sau khi vé sinh, lau bé mat bdng nudc sach dé

loai bd can chit téy rda.
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Vé sinh va cham séc

Vé sinh thanh trugt ké

Tdy can 16 hoi

Thanh trugt ké cé thé vé sinh béng may rlia

chén.

Kéo cac thanh trugt cia ké ra khoi

gid d8 (1.) & phia trudc 16 nudng 1di kéo ching
ra khéi 16 nudng (2.).

C6 thé ritfa thanh trugt trén ké trong may rla

chén hoac bang tay véi dung dich nudc am va
mét it nudc rlfa chén, dung miéng bot bién

hodc vai sach dé lau.

Lép lai theo th¢ ty ngudc lai.

L4p lai thanh trugt cla ké mot cach cdn than.

Néu thanh trugt ké khong dugc 1&p ding céch

thi sé& khong c6 kha nang chéng 1at.

Ching t6i khuyén ban nén s dung vién khd can
Miele (xem “Phu kién tuy chon”) dé khu can cho
thiét bi. Nhiing vién nay dudc phat trién dac
biét @& sd dung véi cac thiét bi Miele nham téi
uu héa quad trinh khd can. Cac chat khii can
khdc, cé chifa cac axit khac ngoai axit citric
va/hodc cac chat khéng mong mudn khac, chéng
han nhu clorua, cé thé gay hu hong cho

san pham. Hon nita, két qua kht can can

thiét khong thé dugc dam bao néu dung dich khi

can khong cé ndng do thich hgp.

Khong dé chat tdy can 1én bé mat kim loai.

pidu nay co thé gay ra vét ban.

Tuy nhién, néu c6é bat ky chit tdy can
nao dinh vao nhiing bé mat nay, hay lau sach

ngay lap tuc.

Lo hoi phai dugc téy can sau mot sé gid hoat
dong nhat dinh. Khi can tdy c&n, biéu tuong

va mot sb sé& xudt hién khi 10 hdi dugc bat.

Con sé nay bidu thi sé 13n 16 hoi c6 thé dugc

st dung trudc khi phai tdy can:

Lo hdp sé& khoa sau khi hoan tit qua trinh ndu

cubi cung.

Ching t6i khuyén ban nén téy can cho thiét bi

trudc khi né bi khoa.

Trong qud trinh téy can, binh chda nudc phai dugc
rifa sach va dd ddy nudc sach.
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Vé sinh va cham séc

Cham vao c3m bién Bat/Tat cho dén Sau khi ban rlia sach binh chda nudc 1an
khi biéu tugng va trong vai giéy, thi hai va dé déy nudc mdy mdi vao, tiéng

mdt thanh xung quanh xuat hién trén man hinhchuéng sé& kéu sau vai phit. Qua trinh tdy cin da

, . 2 . hoan tét.
Qué trinh tay can dang dudc
chudn bi. Ngay khi qud trinh chuén bi
hoan t&t, bidu tugng s& nhap nhay Tét 10 hép.

va thoi gian tay can s€ xuat hién. Thao binh chiia nudc va thao tam chin tran.
Db ddy nudc may &m vao binh chia nudc cho dén vach
danh ddu mic  va tha 2 vién tdy can

pd hét nudc va lau khé binh chia nudc.
Miele vao dé.

pé khoang 16 ngudi.

Dgi cho dén khi vién tdy can tan hét. Sau d6 lau khé khoang 10.

pé clia 160 m§ cho dén khi bén trong 16 khd hoan

bay binh chdfa nudc vao toan.

thiét bi.

Xac nhan bang OK.

Qua trinh tdy can sé& bt dau.

Khéng tét 16 hap trong qua trinh tdy can,
néu khoéng toan bd qua trinh sé& phai

bét diu lai tu dau.

Trong qué trinh téy can, binh chlfa nudc phai dugc
rda sach va dé déy nudc méi hai 1an. Luc

nay, tiéng coi sé kéu va bidu tugng  sé xudt

hién.

Thdo binh chiia nudc va thdo tém chin tran.

pd hét nudc trong binh chda va rda sach.

pd nudc vao binh chlia dén vach danh diu mic va
ddy binh vao thiét bi.
Xac nhan bang OK.

Bidu tugng  sé& t&t. Qua trinh tdy cin sé& tiép
tuc.

72



Machine Translated by Google

Hudng dan giai quyét van dé

Nhidu tryuc trdc va 18i nhd cb thé xdy ra trong qud trinh van hanh hang ngay c6 thé dugc

khéc phuc ma khong cdn 1ién hé véi Miele. Didu nay sé gilp ban tiét kiém thdi gian va tién

bac vi ban sé& khong can goi dich vu.

Ban cé thé tim thong tin vé cach ty khéc phuc 16i tai www.miele.com/service.

Tuy nhién, xin 1luu y ring chidng to6i sé& ap dung phi goi dich vy ddi véi nhiing 13n bao dudng khong cin thiét

khi sy cé c6 thé dugc khéc phuc theo hudng dan trong cac hudng din van hanh nay.

Nguyén nhan cé thé va cach khéc phuc

xudt hién trong thdi

gian ngén trén man

néng lén.

hinh sau khi bat. Ngan 16 khoéng

Ché dd demo da dugc kich hoat.
Lo hdi c6 thé hoat déng, tuy nhién cac bd phan 1lam néng sé&
khéng hoat dong. Tét ché do Demo (xem

“Cai dat”).

Bidu tugng

hinh va cé thé phat ra am

Xuédt hién trén man

Binh chita nudc chua dugc déy vao thiét bi ding cach. Théo binh

chlfa nudc ra va déy lai

thanh. vao sao cho khdp véi nhau.
Khéng cé di nudc trong binh chifa nudc. Myc nudc phai nim gitla hai vach
chia. Db ddy binh chia nudc.

Biéu tugng va mét s6 nam Thiét bi can dugc tdy can. Ty can 10 hoi (xem

gitta va s& xudt hién.

“Vé sinh va bdo dudng -

"Téy can 10 hép"4

Man hinh hién thi thong bao

khéng cé trong bang nay.

€6 16i & bd phan dién tu.
Ngét ngudn dién ctia 10 nudng hdi nudc trong khodng 1 phut.
Néu sy cb vin tiép dién sau

khi c6 dién trd lai, vui long lién hé vdi Miele.
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Hudng dan giai quyét van dé

Hanh vi b4t ngd

Vén dé

Nguyén nhan cé thé va cach khic phuc

Khoang 16 khéng néng 1én.

Khoang 16 da dugc lam &m bing ngdn gill &m dang hoat dong bén

dudi. M& clla va dé khoang 16 nguédi

xubng.

Sau khi chuyén nha, Pé cao anh hudn
thiét bi sé& can dugc thiét 1ap lai

giai doan lam néng dén giai doan né

dén diém s6i cua nudc. Néu ban chuyédn thiét bi khong con & nha nifa,
ho cac coéng tic méi ti do cao néu do cao nay khac vdi cong téc cd hon

300 m.

pé didu chinh nhiét d6 sbéi, ban can

cao can 16 hoi (xem “Vé sinh va bdo dudng - Téy can 10 hoi”).

Trong qud trinh van hanh,
c6 mot 1lugng hdi nuéc 16n bat
thudng thoat ra hodc hoi

nudc thoat ra tu nhiing bo

phan cta 106 hdi ma théng thudng
khoéng thodt ra.

Cla khong dugc doéng dang céach. Pong

clia lai.

Giodng clla khong dugc 14p ding céch. Néu

can, hay &n né vao toan bd xung quanh cda dé dam bao né dudc 1ip

déu.

Gioang clia bi héng, vi du nhu bi nut. Thay thé

gioang cta.
Ban c6 thé dat hang tif Miele (xem phan cudi cla tap sach
nay dé biét thong tin lién hé).
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Hudng dan giai quyét vén

Nguy&n nhan c6 thé va cach khic phuc

C6 thé nghe thdy tiéng vo ve trong qua
trinh hoat dong va sau khi

tit 10 hép.

Tiéng bn nay khéng chi ra hoat dong khéng dung hodc 15i cua thiét

bi. Tiéng dn nay phat ra do nudc dugc bom qua hé thdng.

Van c6 thé nghe thdy tiéng
quat sau khi thiét

bi da tat.

Quat van dang chay.
Thiét bi dudc trang bi quat aé loai bd hoi nudc khéi 1o nudng.
Quat sé tiép tuc chay trong mét thoi gian sau khi thiét bi d3 t&t.

N6 sé ty dong tit sau mdt thoi gian.

Ban s& nghe thdy tiéng coi
khi bat lai thiét bi.

Khi clia déng, ap sudt phai can bdng, c6 thé gay ra tiéng

rit. Pay khong phai 1a 18i.

Cac van dé& chung hodc 13i ky

thuat

Vén dé

Nguyén nhan cé thé va cach khic phuc

Ban khong thé bat thiét bi.

Ciu dao da bi ngdt. D5t lai cdu dao
trong hop cdu chi chinh (xem bang dif 1iéu dé biét dinh mic clu

chi téi thiéu).

C6 thé c6 18i ky thuat.  Ngit két ndi
thiét bi khéi két nbéi ngudn dién trong khodng 1 phit bang
cach: - tit & cim trén tudng va rat phich cim, hodc -

t&t ciu dao dién hoac

thiét bi dong dién du.
Néu sau khi bat lai ciu dao dién hoic thiét bi bao vé dong
dién du, 16 nudng hdi nudc van khong bat, hay 1lién hé vdi thg

dién c6é trinh do hoac Miele.
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Phu kién tuy chon

Miele cung cép nhidu loai phy kién San pham vé sinh va cham séc

hitu ich ciing nhu cac san phdm vé sinh va bao

< - Vién tay can

dudng cho thiét bi cua ban.
- Vai s¢i nhé da nang dé loai bo dau

R R R i van tay va vét ban nhe
Ban cé thé dat mua nhiing san pham nay tU cida

hang truc tuyén Miele.

Ban ciing cé thé dat hang truc tiép tU Miele (xem
phén cubi cla tap sach nay dé biét théng

tin 1ién hé).
Thung chda

Miele cung cdp nhiéu loai hop dung dd ndu &n.
Tét ca déu dugc téi uu hoa vé chdc nang

va kich thudc cho cac thiét bi Miele.
Ban c6 thé tim thdy théng tin chi tiét vé ting

san phdm cla chung téi trén trang web Miele.

- Hop dyng dd ndu &n c6 16 vdi nhiéu kich c@
khac nhau

- Hop dyng d6 ndu an rén chic c6 nhiéu loai

kich thudc
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Dich vu

Ban c6 thé tim théng tin vé cach ty khéc phuc
161 va vé phu tung thay thé cua Miele tai

www.miele.com/service.

Lién hé khi cé 13i

Trong trudng hgp cé bdt ky 18i nao ma ban
khéng thé ty khic phuc, vui 1long 1ién hé vdi Miele.

Ban cé thé dat lich goi dich vu cham séc
khach hang clia Miele tryc tuyén
tai www.miele.com.au/service hoac

www.miele.co.nz/service.

Théng tin 1ién lac cua Miele cé thé dugc tim

thdy & cudi tap sach nay.

Vui 1ong trich din model va sé sé-ri cla
thiét bi khi 1lién hé vdi Miele. Théng tin

nay c6 thé dugc tim thdy trén bang dif liéu.

Thong tin nay dugc ghi trén tém dif liéu, c6 thé
nhin thdy & khung phia trudc ctia 10 khi ctia 1o

mé hoan toan.

Bdo hanh
Thi gian bao hanh cGia nha san xudt

cho thiét bi nay 13 2 nam.

pé biét thém théng tin, vui long tham khado sé bao

hanh.
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Cai dat

Hudng dan an toan khi 1lap dat

Nguy cd hu hdng do 13p dat khéng ding céch.
Lap dat khong ding cach cé thé gay hu héng cho 16 hoi.

Lo hép chi dugc 1dp dat bdi ngudi coé trinh d6 chuyén mén.

Dif liéu két nbéi (tdn sé va dién ap) trén badng dif 1liéu cda 1o hoi
phdi tudng Gng v6i dif 1liéu cua ngudn dién dé dam bdo 1o hdi khéng
bi hu hong.
So sanh dif 1iéu nay trudc khi két néi thiét bi. Néu c6 bat ky nghi ngd nao, hay tham khao y kién cda

thg dién cé trinh do. B6 chuyén ddi nhiéu

4 cém va day néi dai khéng dam b3o d6 an toan can thiét cla thiét bi (nguy cd héa hoan). Khéng s
dung ching d& két ndi 10 hoi véi ngudn dién. O cém va cong tic bat-tit phai d& dang tiép can

sau khi 16 hoi da dugc 13p dat.

Lo hdp phdi dugc dat & vi tri ma ban c6 thé nhin thdy dé dung

trong hdp dung thlc an dugc dat & ngan trén cung.
Néu khong, s& c6 nguy cd gay thudng tich hodc 1lam dd thiuc &n néng.

78



Machine Translated by Google

Cai d

at

Kich thudc 1ldp dat
T4t cad cac kich thudc dugc tinh bing mm.

Lép d&t trong mdét don vi cao

T4 dyng d6 noéi that khong dugc cé tam Sp lung 1ép phia sau héc 13p db noi that.

i

450*2

R

595

\
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Cai dat

Cai dat trong mot don vi cd sé&

T4 dung d6 néi that khong dugc c6 tdm 6p lung 14p phia sau héc 18p d6 noi that.

Néu 18p 106 nudng hdi nudc vao dé bép bén dudi bép dién hoadc bép ti, vui long tudn thi hudng

din 18p dat bép ciing nhu chidu cao 1&p dat can thiét cho bép.

>460

Y -

595

\
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Cai dat

Nhin tU bén héng

4445

111.5

333

451.5

455.5

Mat kinh A: 22 mm

M3t trudc bang kim loai: 23,3 mm

NP

81



Machine Translated by Google

Cai dat

Két ndéi va thong gio

148

455.5

-

a Nhin tu phia trudc
b Cap két ndi ngudn dién, L = 2000 mm c
L& théng gi6, téi thiéu 180 cm2 d

Khong dugc phép két ndi trong khu vyc nay
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L&p dat 10 hoi

Két nbdi cap két ndi ngudn dién véi thiét bi.

Nguy cd hu héng do van chuyén
khéng dung cach.
Nang 16 nudng hdi nudc bing tay ném cla cé

thé 1am héng cifa.

St dung cac 16 cit & bén hong vé dé nhic thiét

bi 1én.

Mdy tao hdi nudc co thé hoat dong

khéng binh thudng néu 10 hdi khong dugc dat
trén bé mat phing.

D6 léch tbi da so véi phudng ngang c6 thé
chdp nhan dugc 1a 2°.

pdy 10 hap vao trong vé may va can chinh.

Khi thyc hién, hay dam bdo cap két ndi ngudn

khéng bi ket hodc héng.

M8 cda.

C6 dinh 16 hdi vao thanh bén cla thiét bi

bang vit gb di kém (3,5 x 25 mm).

Két ndi thiét bi vdi ngudn dién chinh.

Kiém tra xem thiét bi c6 hoat dong binh
thudng theo hudng dan si dung khéng.
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Cai dat

Két nél dién Néu cap két néi ngudn bi héng, ban chi cé thé

) o . thay thé bdng cap két néi ngudn cu thé cung loai (c6 ban
Lo hdi dugc cung cap kém theo cap két ndoi nguon cé
. . . 21z ‘. . ‘. tai Miele).
phich cam dic san, san sang dé két ndéi vdi 6 cam cé noi

dat phu hop. . A
Vi 1y do an toan, viéc thay thé nay chi c6 the dugc
thyc hién bdi thg dién c6 trinh d6 va nang luc phu hgp
O cém phai d& dang tiép can sau khi 16 hoi da dugc 1ép dat. hodc ky thuat vién dich vu dugc Miele (y quyén dé tranh

nguy hiém.

Néu & cém khong dé& tidp can, hay dam bdo c6 phuong

tién ngdt két ndi phu hgp & phia 14p dit cho

- Bang di liéu cho biét mic tiéu thy dién danh nghia va

moi cyc. , R R R
dlf 1iéu két ndi. So sanh théng tin nay vdéi dif liéu két noi

dién tai ché.

Nguy cd chay do qua nhiét.

viéc két ndi 16 nudng hdi nudc véi b chuyén dbi ) ) L, )
Néu c6 bat ky thac mac nao, hay tham khdo y kién cua
nhiéu 6 cam hoac cép ndoi dai c6 thé lam qud tai cap. thd dién c6 trinh do.

Vi 1y do an toan, khong st dung cap md Tong hoic C6 thé van hanh tam thdi hodc vinh vién vdi hé thong cung

b6 chuyén dbi nhidu & cim cép nang lugng dong bd ty cung ty clp hodc
khéng phai ngudn dién chinh (vi du: mang 1udi riéng

biét, hé théng dy phong). Yéu ciu déi vdi hoat

Nguy cd hu héng do két ndi khéng ding cach. dong nay 1a hé théng cung cép nang luong phai tuan thd

viéc 18p dit, bao tri va sda chifa khong dang cach tét ca cac yéu cdu hién hanh cla dia phudng va quéc gia

c6 thé gay nguy hiém cho ngudi dung. ap dung cho hé théng déc 1ap, nang lugng mat troi va/
hoac pin.

Miele khéng chiu trdch nhiém vé thiét hai hodc thuong
tich (vi du nhu dién giat) do 1p dat, bao tri hoic sua
chiia trai phép hodc do hé théng tiép dia tai chd khong Cac bién phap bdo vé dugc cung clp trong hé théng 1ép
ddy dd hodc bi 18i. dat gia dung va trong san pham Miele nay ciing phai
dugc dam bdo vé& chic nang va hoat dong khi van hanh
R riéng biét hodc khi van hanh dong bé khong phdi véi ngudn
Moi cbng viéc vé dién phai dugc thyc hién bdi ngudi cé )
dién chinh, hodc dugc thay thé bang cac bién phap tudng

trinh d6 va nang luc phi hdp, tuan thi nghiém ngat cac . .
dudng trong hé thong lap dat.

quy dinh vé an toan cua quéc gia va dia phudng.

Vi 1y do an toan, ching téi khuyén ban nén sd dung
thiét bi dong dién du (RCD) phu hgp trong hé

théng dién c6 lién quan dé két ndi hoi nudc

16 vi séng.
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Coéng ty TNHH Miele Uc
ACN 005 635 398 ABN
96 005 635 398

Tru s& chinh clda Miele tai Melbourne:

Tdng 4, 141 Dudng Camberwell
Hawthorn béng, VIC 3123

Trung tam trdi nghiém Miele Doncaster:
1136/7 Trung tam mua sim Doncaster

619 Dbudng Doncaster, Doncaster, VIC 3108
Trung tam trdi nghiém Miele Nam Melbourne:
206-210 budng Coventry

Nam Melbourne, VIC 3205

Trung tam trdi nghiém va van phong Miele Sydney:
3 bia diém Skyline

RiUng Frenchs, NSW 2086

Trung tam trdi nghiém Miele Bondi Junction:
Cla hang 5001 Westfield Bondi Junction

500 budng Oxford, Bondi Junction, NSW 2022

Trung tam trdi nghiém va van phong Miele Brisbane:

Cho thué 4C, 63 Skyring Terrace
Newstead, QLD 4006

Trung tam trai nghiém Miele Gold Coast:
131 Budng Pha

Nam Cang, QLD 4215

Trung tam trdi nghiém va van phong Miele Adelaide:

budng 83-85 Sir Donald Bradman

Hilton, Nam Phi 5033

Trung tam trai nghiém va van phong Miele Perth:
Pudng cao téc Stirling 205-207

Claremont, WA 6010

1300 464 353 (1300 4 MIELE)

www.miele.com.au

Cong ty TNHH Miele New Zealand

S Thué IRD 98 463 631

Trung tam trdi nghiém Miele
va Try sd& chinh Auckland:

8 Dbi Cao ding

Vinh Freemans, Auckland 1011

Trung tam trdi nghiém Miele

Wellington:
183 Phé Featherston

Wellington 6011

Trung tam trdi nghiém Miele
Christchurch:

2 Quang trudng Nha thd
Christchurch 8011

0800 464 353 (0800 4 MIELE)

www.miele.co.nz

Tru sd chinh toan cdu cda Miele
blc Miele &
Cie. KG Carl-Miele-

StralBe 29 33332 Gilitersloh
Cong hoa Lién bang

buc
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Téng cuc 2740, Téng cuc 2840
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